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Uvodni slovo
dekana

PhDr. Lukas Stich
dékan FzS zCU

Vazené kolegyné, vazeni kolegové, pratelé Fakulty zdravotnic-
kych studii,

dovolte mi, abych uved! Vyro¢ni zpravu o ¢innosti Fakulty zdra-
votnickych studii Zapadodeské univerzity (FZS ZCU) svym
osobnim pfehledem a komentarem alespon nékterych, dle
mého nazoru vyznamnych, milnik(l a udalosti, které rok 2019
v Zivoté nasi alma mater pfinesl.

Rok 2019 se na Fakulté zdravotnickych studii nesl predevsim
ve znameni zmén, a to jak na Grovni organizaéni, materialni,
tak pedagogické a personalni. S novym funkénim obdobim dé-
kana doSlo od Gnora k obméné kolegia. Nejen vedeni fakulty
obohatili nové osobnosti, které spoluformovali a nadéle se in-
tenzivné podili na vyvoji a rdstu fakulty, na rozvoji v fadé oblas-
ti, stejné jako spolubuduji silné jméno perspektivni a stabilni
fakulty ZCU.

Na Urovni pedagogické ¢innosti doSlo k ushadnéni schvalova-
ciho procesu odbornych praxi ve FN Plzen, studenti také pfivi-
tali zruSeni papirovych indexd. Stejné tak byly posileny odbor-
né predméty na FZS, konkrétné Biofyzika lidského organismu,
Biochemie, Aplikovana medicinska fyzika a Zdravotnicka psy-
chologie, jejichZ vyuku nyni zajistuji fakultni odbornici.

V oblasti védy a vyzkumu doSlo vedle zpracovani a aktualiza-
ce strategickych dokument( k podpore védeckovyzkumné ¢in-
nosti odbornych asistentl fakulty. Byl zorganizovan intenzivni
kurz pro zacinajici i pokrocilé védce na FZS v oblasti védec-
kovyzkumné komunikace. Byla navazana spoluprace a dale
byly rozvijeny dobré vztahy s UJEP v Usti nad Labem. Stejné tak
doslo k navazani strategicky vyhodné spoluprace s néktery-
mi sougastmi ZCU. Ve vazbé& na zaméstnanecké potfeby doslo
k analyze v oblasti tvarcich aktivit, stejné tak byla zaméstnan-
clim kontinualné poskytovana metodicka podpora v IS ZCU.
Opominany nebyly ani akce v oblasti tfeti role a zvyseni pové-
domi verejnosti o aktivitach fakulty.

V roviné zahraniCnich vztahU uzaviela fakulta nové smlou-
vy pro program Erasmus+ umoZnujici vyjezdy a prijezdy aka-
demickych pracovnikl(i a studentl s Autonomous University

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 6

of Barcelona, Tampere University, Riga Medical College a do-
Slo k rozsifeni smlouvy o studentské mobility na vice oborU
s FH Gesundheitsberufe 00 Linz. Na fakultu se podafilo po-
zvat vyznamné odborniky, ktefi pfednaseli na katedrach, pfi-
¢emz jejich pobyt byl financovan z nového zdroje Academic
Career Plzenriského kraje. Mezi vyznamnymi hosty je moz-
no jmenovat E. van Teijlingena, J. Irelland z Bournemouth
University, S. Villegas z Autonomous University of Barcelona,
F. Ruppenthalla zImmanuel Hospital Berlin aj.

Velmi vyznamnym pocéinem bylo dokonéeni Simulaéniho cen-
tra v Kollaroveé ulici. Centrum je vybaveno novym skiagrafem,
simulatorem sanitniho vozu, kompletné novou audio-video
technikou, studentskym zazemim a jako takové predstavu-
je moderni simulaéni mistnost pfispivajici ke zkvalitnéni vy-
ukového procesu na fakulté. Stavebni prace se nevyhnuly
ani fakultni budové v Husové ulici, kde doslo k dispozi¢nim
Upravam kancelafi zaméstnancu. Byly vybudovany dvé nové
vyukové mistnosti. Jednak je to zasedaci mistnost (HJ 207),
ktera je vyuZitelna i jako pocitacova ucebna (s kapaci-
tou 15-20 mist) a kompletné nova uéebna HJ 203 (s kapa-
citou 15 mist), kterd ma primarné slouzit jako laboratof pro
praci se zakladnimi senzory. Dale fakulta ziskala k dispozici
budovu v ulici Dominikanska 9.

Dékuji nasim vyznamnym partnerim, kterymi jsou FN Plzen,
Nemocnice Plzenského kraje a ZZS Plzenského kraje, s nimiz
pokracovala pfikladna spoluprace i v roce 2019 a jejichZ spo-
luprace si jako fakulta nesmirné vazime. Dékuji pochopitelné
i ostatnim strategickym partnerim fakulty.

Na Gplny zavér mi dovolte podékovat vSem kolegim z vedeni
fakulty a kateder, Akademického senéatu, Védecké rady i véem
ostatnim zaméstnancim fakulty, studenttim i dalSim spolupra-
covnik(im za jejich vynikajici praci, diky které FZS ZCU nejen
udrzuje, ale i posiluje svoji pozici na poli vzdélavani a vyzkumu
v Ceské republice.
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Uvodni slovo
predsedy
Akademického
senatu Fakulty
zdravotnickych
studii ZCU

Mgr. et Mgr. Vaclav Beranek
Predseda AS FZS

Akademicky senat Fakulty zdravotnickych studii a Fakulta
zdravotnickych studii prosly v uplynulém roce fadou zmén. Tou
nejvyznamnéjsi byl nastup novych osobnosti do vedoucich po-
zic Fakulty zdravotnickych studii v Cele se zvolenym kandida-
tem na dékana. Ve shodném c¢asovém obdobi nastupovali do
senatorskych pozic i nové zvoleni akademikové. V obou pfipa-
dech zde ¢ekala cela fada vyzev. Tu nejvyznamnéjsi predsta-
vovalo nastaveni zmén, které vyznamné posilily pozici Fakulty
zdravotnickych studii v rdmci celé univerzity a jeji moznosti
ovliviiovat své vlastni fungovani. Rada novych osobnosti, které
ve svém oboru a v praci pro nasi fakultu dokazala mnoho vyji-
mecného, se stala i vzorem pro mnohé akademiky a studenty.

Posileni autonomie Fakulty zdravotnickych studii si vyzada-
lo fadu zmén. SloZeni nové zvoleného senatu s sebou neslo
i ustanoveni komisi z fad nové motivovanych akademickych
pracovnikd. Senat projednaval a schvaloval mnoho inovaci,
mezi které patrila aktualizace struktury dékanatu a také ak-
tualizace struktury Védecké rady Fakulty zdravotnickych stu-
dii. Postupné dochazelo k zefektivnéni celého pedagogického
procesu modernizaci kliCovych postupl a pfislusné dokumen-
tace. Mnoho prace bylo vykonano pro akreditace stézejnich
studijnich programa fakulty. DlleZitym obdobim byla diskuze
o dislokaci Fakulty zdravotnickych studii a zahajeni Gspésné
rekonstrukce celé budovy. Na jejim konci ziskali vSichni aka-
demikové nové vybavené ucebny a kancelare, které vyznam-
né a nadstandardné zefektivnily podminky pro pedagogickou
a védeckou ¢innost vSech pracovnika.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 8

Doslo k prohloubeni spoluprace se studentskou komorou.
Vznikla cela fada Gspésnych studentskych aktivit, které byly
na plénech akademického senatu kladné hodnoceny. Rada
senatorl se také Uzce podilela na aktivitach, které propoji-
ly celou akademickou obec fakulty s prostfedim zahranic-
nich univerzit. Doslo k zefektivnéni podminek pro ¢innost
Fakultniho centra zdravi v Gzkém propojeni s Oddélenim ce-
lozivotniho vzdélavani. Vyznamna c¢ast aktivit se zrcadlila
v pInéni planu realizace strategického zaméru, ktery akade-
micky senat pro uplynuly rok schvalil a zavazal vedeni fakul-
ty k jeho plnéni.

Z pohledu predsedy akademického senatu je Fakulta zdra-
votnickych studii vnimana jako nositel demokratickych prin-
cipll ve spolecnosti. | v dobé prevratnych zmén je potieba
dbat na zachovani alespon zakladni rozhodovaci moci ¢lent
akademické obce prostfednictvim zastupcl akademické-
ho senatu. Ten neni mnohdy tak flexibilni jako manazerské
struktury, které by se zdanlivé pro Fizeni tak velkého celku,
jako je fakulta, hodily vice. Zaroven je vSak pilifem a garan-
tem zachovani demokratickych postupll a to diky tomu, Ze
podrobuje vSe potfebné mnohdy naroéné diskuzi. Tim vy-
tvari spole¢nost lidi, jejichz cilem je udrZovat demokratické
stfedi Gzce ovliviuje pfipravu budoucich absolventd, ktefi
jsou nositeli védéni a rozvoje spole¢nosti.

10.05.20 19:51
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Realizace
strategického
Zameru

Strategicky zamér fakulty predstavuje zakladni dlouhodobé
strategie Fakulty zdravotnickych studii. Tyto strategie nizSiho
fadu vychazeji ze strategickych ciltl SZ ZCU a prinaseji konkrétni
metody, cile a indikatory pInéni cilli pro naplnéni strategickych
pland soucasti. Kromé toho, Ze umoznuji strategické planova-
ni managementu soucasti, predstavuji i zakladni nastroj fizeni
soudasti ze strany vedeni ZCU.

Plan realizace strategického zaméru fakulty predstavuje roéni
strategicky plan. Kromé toho, Ze umoznuje strategické planova-
ni managementu fakulty, predstavuje i zakladni nastroj ro¢niho
reportingu fakulty smérem k vedeni ZCU. PInéni cild definova-
nych vtomto dokumentu je minimalné jednou ro¢né hodnoceno
na formalnim meetingu vedeni ZCU a vedeni fakulty.

V prabéhu roku 2019 byla vénovana velka pozornost imple-
mentadéni aktivité, tedy sledovani indikator a milnik( strate-
gie. Ze strategickych cilt byly ddsledné odvozeny roc¢ni aktua-
lizace. DUkladné zhodnoceni vysledk( dosazenych v pribéhu
roku 2019 predstavuje vychodisko pro zpracovani PRSZ FZS
pro rok 2020, a to ve vazbé na strategie ZCU.

V pribéhu roku 2019 dochéazelo prabézné k naplhovani jed-
notlivych cill, které byly stanoveny v ramci jednotlivych stra-
tegickych priorit.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 10

P1-KVALITA-20

Zajistovani kvality vzdélavaci, tvirci a s nimi souvisejici
¢innosti a vnitfni hodnoceni kvality vzdélavaci, tvarci
a s nimi souvisejicich ¢innosti fakulty

Fakulta zdravotnickych studii realizuje aktivity, které
podporuji a respektuji systém zajiStovani kvality v oblasti
vzdélavani, tvarci a s nimi souvisejicich ¢innosti Zapado-
Ceské univerzity v Plzni.

Fakulta aktivné zajistuje svoji (cast v pracovnich skupi-
nach pro kvalitu. Zde se vyjadfuje k legislativé navazujici
na vnitfni predpis Pravidla systému zajisStovani kvality.
Hlavnim cilem v oblasti ,Kvalita“ je pravidelné hodnotit
zmapované procesy fakulty ze vSech ¢innosti a ziskané
vystupy hodnoceni vyuzit ke zkvalitnéni a rozvoji fakulty.

Rada kvality Fakulty zdravotnickych studii realizuje nasta-
vena fakultni pravidla v oblasti kvality na zakladé vnitfniho
predpisu pracovni skupiny Zapadoceské univerzity v Plzni.

Fakulta predloZila Zadost o akreditaci studijnich programa
véetné Sebehodnotici zpravy.

V ramci projektu ESF v aktivitach pro oblasti zajiStovani
kvality (KA 8 a 9) se zastupci vedeni fakulty aktivné podi-
leji na stanoveni Key Performance Indicators pro vybrané
procesy FZS.

10.05.20 19:51



P2-VZDELAVANI-20

Rozvoj a inovace studijnich programu/obord a vSech
forem studia na fakulté

V souvislosti s procesem akreditace bakalarskych stu-
dijnich programi Radiologicka asistence a Zdravotnické
zachranarstvi je implementovana metodika Q-RAM do
vSech predmétl prislusnych studijnich pland a jsou inovo-
vany vybrané pfedméty. Uvedenym studijnim programim je
udéleno souhlasné stanovisko uznavacim organem MZ CR
a akreditacni proces pokraéuje na trovni ZCU.

V ramci vyukového portalu MEFANET FZS byly vytvoreny
nové studijni opory.

V zajmu inovace vyuky pfedmétl studijnich program
Radiologicka asistence a Zdravotnické zachranarstvi byla
vybudovéana simulaéni u¢ebna (v Kollarové ulici - KO 106)
s technickym vybavenim (Simulator sanitniho vozu, Skia-
graficky pristroj pro vyukové Géely Samsung GC85A, Ultra-
sonograficky simulator VimedixTM) zakoupenym ze dvou

Vyuka anatomie je inovovana diky Virtualnimu pitevnimu
stolu ANATOMAGE.

Pro podporu vyuky studijniho programu Ergoterapie byla
vytvofena vzdélavaci videa, kterd mapuji ergoterapeutic-
ky proces.

Ve vyuce chirurgického oSetfovatelstvi, oSetfovatelskych
postupl nebo perioperacni péce je vyuZivan aktualizova-
ny multimedialni vyukovy material pfiblizujici studentlim
prostorové usporadani operacnich sall, pfipravu sestry
instrumentarky k operaci, Glohu obihajici sestry i péci
sestry o operacni nastroje.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 11 @
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P3-CELOZIVOTNi VZDELAVANI (CZV)-20

Rozvoj raznych forem pred a postgradualniho studia, pro
odborniky i verejnost

Realizovan pfipravny kurz - Biologie ¢lovéka pro uchazece
o studium v bakalarskych studijnich programech FZS.

Probéhl kurz prvni pomoci urceny pro studenty Bezpec-
nostné pravni akademie Plzen.

Byl zahajen kurz celozivotniho vzdélavani ,Vychova k ak-
tivnimu zdravému starnuti“ s cilem edukace seniort v pri-
marni prevenci tzv. geriatrickych obr(, jako je imobilita,
inkontinence, instabilita ¢i kognitivni deficit.

P4-INTERNACIONALIZACE-20

Rozvoj internacionalizace fakulty ve v§ech jejich hlavnich
¢innostech

Fakulta vyuZiva uzaviené smlouvy s vysokymi Skolami
a zdravotnickymi zafizenimi v Némecku, Rakousku, Spa-
nélsku, Francii, Estonsku, Polsku a Slovensku.

Meziro€né doslo k narlistu studentskych mobilit.

Soucasna nabidka predmétu v cizim jazyce je nizka. Ke zlep-
Seni je i jazykova vybavenost akademickych pracovnika.

10.05.20
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P5-TVURCI CINNOST-20

Podpora rozvoje tvlréi éinnosti s dlrazem vystupd dle
metodiky hodnoceni tvarci ¢innosti (RVVI).

Bylo provedeno souhrnné hodnoceni kvality tvirci ¢innos-
ti (SHKTC) pro moduly 1 a 2 Metodiky M17+.

Byli navrZeni hodnotitelé zpravy SHKTC predkladanou za
fakultu pro védni obory FORD - 30200 Clinical medicine
a 30300 Health sciences.

Z posudkl hodnotitelt zpravy SHKTC byl zpracovan vytah
kritickych bod( a doporuceni k identifikaci slabych stra-
nek soucasti a predbézné navrzena méfitelna opatreni
,slabych stranek”.

Fakultou byla nominovana a univerzitou vybrana zahra-
niéni hodnotitelka do Mezinarodniho evaluacéniho panelu
(MEP) ZCU v ramci pfipravovaného SHKTC zahrnujiciho
plné nasazeni Metodiky M17+ (moduly 1-5).

Do Systému kvalitnich vysledkU byly fakultou na excelentni
vysledky navrZzeny a univerzitou vybrany 2 vysledky. Jeden
v ramci Modulu 1 M17+ (Kvalita vybranych vysledk() v ka-
tegorii Pfinos k poznani a druhy v rdmci Modulu 2 M17+
(Vykonnost vyzkumu) v kategorii Spole¢enska relevance.

Byly hodnoceny vysledky navrhované do SKV v letech
2017 a 2018 (celkem 5 v minulosti predloZenych publi-
kacnich vysledkl) s primérnou znamkou hodnocenych
vysledkd 3,2 (o 0,31 lepsi nez celouniverzitni primeér).

Do srpna 2019 byly ocenény 2 vysledky v ramci motivac-
niho systému ZCU.

Motivacni systém FZS je vyuzivan k odménovani vysledkud VVI.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 12

Byla provadéna prubézna kontrola a analyza dat vklada-
nych do OBD béhem roku 2019.

Doslo k relativnimu poklesu celkového pocétu publikac-
nich vysledk( oproti stejnému obdobi v r. 2018, nicméné
k pomérovému navysSeni vysledkl vykazovanych do RIV
v souladu s pfijimanym trendem respektujicim kvalitu
publikaénich tvlréich vysledkd. Celkovy pocet kvalitnich
vysledku je stéle nizky. Lze vSak predpokladat, Ze po do-
pInéni OBD vSemi vysledky za r. 2019 (probiha ve 2020)
bude roéni zavazek spinén.

Katedry postupuji podle strategie VVI aktivit stanovené
v obdobi 2019-20.

Bézi vyzkum v ramci projektd mezinarodni spoluprace.
Bézi vyzkum v ramci mezifakultnich vyzkumnych projektu.

Bézi vyzkumny projekt ve spolupraci se soukromymi sub-
jekty - SENIOR TEX (MPO CR FV-TRIO).

V ramci vyzvy ITI participuje FZS na vyzkumném projektu
InteCom.

Pro podporu vzdélavacich a vyzkumnych aktivit byla vy-
budovana simulaéni mistnost v jiné nez kmenové budové
fakulty.

Realizaci vyzkumnych aktivit nadale negativné ovliviuje
déletrvajici dislokace fakulty do budovy, ktera nedisponuje
Zadnymi prostory, kde by se mohly vytvorit vyzkumné labo-
ratofe a experimentalni pracovisté urCené pro vyzkum.

10.05.20 19:51



P6-PROJEKTY-20

Rozvoj vsech druhl projektl financovanych ze vSech
forem zdrojd narodnich i mezinarodnich

Fakulta dosahla konstantnich Gspéchu pfi ziskavani fi-
nancni podpory na zpracované projekty a doslo ke zvySeni
financniho pfinosu projektd (zejména téch podavanych
v minulych letech).

Bylo zpracovano celkem tfinact projektovych Zadosti,
z toho u sedmi byla FZS hlavnim predkladatelem a u Sesti
pak partnerem. Deset z vySe uvedenych projekt( bylo
finanéné podporeno.

Vedle vysSe uvedenych bézi viceleté projekty, o které bylo
Zadano v minulych letech.

Z uvedenych projektu jsou tfi vyzkumné, jeden mezinarod-
ni s vyznamnou vyzkumnou slozkou, dva se fesi v ramci
vyzev ITl a zbytek je zamérfeny na podporu a rozvoj vzdéla-
vani a infrastruktury fakulty.

V péti projektech participuje FZS jako partner jinych
fakult, ve dvou projektech jsou partnery firmy a v dalSich
dvou participuji zahraniéni partnefi a to jak vysoké Skoly,
tak dalSi subjekty (firmy a dobrovolnické organizace).

Roste zajem ostatnich fakult a dalSich subjektl o spolu-
praci s FZS, fakulté byla nabidnuta participace na nékoli-
ka projektech.

Na fakulté jiz prakticky nezbyvaji Zadné volné personaini
kapacity umoZnujici podavat a feSit dalsSi projekty. K ¢as-
te¢nému uvolnéni dojde pravdépodobné az na prelomu
r. 2020/21.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 13 @
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Vzhledem ke kumulaci mozZnosti podavanych projektd
a velké UspésSnosti pri ziskavani dotaci v predchozich
Ctyfech letech dosSlo k exponencidlnimu nardstu ¢erpani
financnich prostredkd z nich. Vzhledem k trvajici disloka-
ci a vyCerpanym kapacitdm nelze vyznamné navySovat
pocet projektl, proto také v tomto roce doslo a v nésle-
dujicich letech dojde ke snizeni pocétu predkladanych
projektd. Doslo k dfive ocekdvanému poklesu Cerpani
Castek z projektd na hodnoty v fadech maximalné jedno-
tek miliond KE.

Realizaci projektl negativné ovliviiuje rekonstrukce bu-
dovy s vysoce omezenymi prostorami, kam byla fakulta
v minulosti dislokovana. Jde hlavné o nemoznost vhodné-
ho umisténi a provozovani techniky ziskané z grantovych
zdrojl, coz sebou nese jednak kritické riziko neplnéni za-
vazkU v jiz bézicich projektech, jednak nemoznost pofizo-
vani vybaveni pro laboratofe a experimentalni pracovisté
urcené pro vyzkum.

Vyznamnym negativnim jevem ovliviujici snahu predkla-
dat projekty je také neustalé omezovani velikosti Gvazku
v projektech a dokonce snaha nivelizovat vySi mezd v pro-
jektech se stavajicimi mzdami v ramci kmenovych Gvazk
na fakulté.
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P7-Fakultni centrum zdravi-20

P9-VNEJSI VZTAHY-20

Rozvoj centra pro rozvoj vyzkumnych aktivit na fakulté
prostfednictvim sluzeb poskytovanych verejnosti

Vzhledem k tomu, Ze FZS je stale v budové v Husoveé ulici,
musela byt upravena ¢innost Fakultniho centra zdravi.
Fakultni centrum zdravi se tak zaméruje predevSim na
prednaskovou ¢innost pro verejnost a napliovani treti role
fakulty. Vyzkumna Cinnost je provadéna v omezené nabid-
ce, nebot pro ni nemlze FZS vytvofit vhodné prostorové
podminky.

KFE - Pravidelné akce v souvislosti s projektem ,Vychova
k aktivnimu zdravému starnuti.

KAZ-ZL RC nabizi sluzby FCZ svym pacientim a zajemcim
0 analyzu tydenni Zivotospravy pomoci kalorického vypo-

¢tu, analyza Zivotniho stylu a dédi¢nych dispozic.

KFE - Cyklus prednasek pro seniory (pohybové aktivity
pro seniory) RMP PUM.

P8-PARTNERSTVI-20

Rozvoj marketingu fakulty

NarGst aktualit na webu FZS i ZCU, TV ZAK, regionalni
mutace deniku.

Podpora ,znacky“ FZS pomoci Uc¢asti na akcich napt. Gau-
deamus, Dny védy a techniky, Plzensky zachranar, Noc veéd-
cl, Hrdinové PIzné&, Den prvni pomoci, Festivalu Cesta zeny
- matky. Prezentace a propagace FZS na stfednich a za-
kladnich Skolach (Posvit si na budoucnost, Den pro zdravi),
dale pak skrze tzv. Den pracovnich prilezZitosti s FZS, pora-
danim nebo spoluporadanim konferenci (Cesta poznavani
a vzdélavani v oSetfovatelstvi X, Karcinom mammy a my,
Komprehenzivni rehabilitace v urogynekologii).

Na cizojazyénych mutacich webovych stranek fakulty se
pracuje.

P10-Efektivita zdroji-20

Rozvoj efektivniho vyuZivani zdrojli fakulty v oblasti
financi, informaci, lidskych zdroji a majetku

Rozvoj partnerstvi v regionalni, narodni i mezinarodni
dimenzi

Fakulta ma zfizenou a funkéni Radu zaméstnavatell nelé-
karskych zdravotnickych profesi.

Fakulta dne 2. 10. usporadala Den pracovnich prilezitosti
FZS za Gc¢asti partner( z Rady.

Fakulta vyuzivd uzaviené smlouvy s vysokymi Skolami
a zdravotnickymi zafizenimi v Némecku, Rakousku, Spa-
nélsku, Francii, Estonsku, Polsku a Slovensku.

Planované navyseni partnerskych smluv o 10 % bylo v roce
2019 splinéno.

Nové uzavieny Inter-institucionalni smlouvy pro program
Erasmus+ s Tampere University, Finsko a Universitat Auto-
noma de Barcelona, Spanélsko, doslo k rozsifeni smlouvy
s FH Gesundheitsberufe 00 Linz, Rakousko.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 14

V soucasné dobé sidli fakulta v budové v Husové 11, kdy
v roce 2019 probéhly dispozi¢ni Gpravy kancelafi zamést-
nancU. Dispoziéni Upravy mély za cil nejen zvysit komfort
a zazemi zaméstnancu, ale Gpravami vznikly i nové vy-
ukové mistnosti. Nasledovat by mélo predevsim odborné
vybaveni nové vzniklych vyukovych mistnosti, jelikozZ je to
i jeden z pozadavk( akreditace studijnich oborl (prede-
v§im oboru Laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi).
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P11-LIDSKE ZDROJE-20

Rozvoj lidskych zdrojl v oblasti ziskavani vyssi kvalifikace
a kompetenci

¢ Je uplatiovan motivacni systém pro zaméstnance fakulty.

¢ Je dodrzovan vymezeny obsah prace konkrétniho zamést-
nance (pomér vyuka, VaV, projekty a administrativni ¢innost).

e Jsou vyuzivany a pribézné vyhodnocovany fakultni moz-
nosti rdstu odborné kvalifikace akademickych pracovnik(
v soucinnosti se zahrani¢nimi vysokymi Skolami (mobilita
pedagogu).

¢ Na kazdé katedre plsobi maly vyzkumny tym feSici pro-
jekty v ramci dotacnich titul(l ve spolupraci s projektovym
oddélenim fakulty.

e VSichni zaméstnanci maji pro své pozice pracovni napiné
a vykazuji své ¢innosti v roénim hodnoceni zaméstnan-
ce a u pedagogické Cinnosti pak v souhrnnych planech
na zimni semestr a letni semestr.

e Je pribézné pripravovan karierni fad ve vazbé na karierni
fad ZCU.

P12-STRATEGICKE RIiZENIi-20

Podpora rozvoje fakulty a jejiho Fizeni k naplnovani cild
Dlouhodobého zaméru do roku 2020

e FZS je fizena jak fraktal, ktery podporuje naplnéni strate-
gickych cilli katedrami a jejimi pracovniky. Tomu odpovida
i zplisob spravy financ¢nich prostredku.

e FZS ma pIné funkcéni motivacni systém pro podporu pinéni
svého Dlouhodobého zaméru.

e FZS proaktivné uplatiuje moderni prvky strategického
managementu a je ,vzorem“ v kvalité a aplikaci proces-
niho fizeni a to i ve vazbé na ¢innost fakultni Rady kvality.

e Rozvoj a sméfovani fakulty poméha vytvaret Rada zamést-
navatell nelékarskych zdravotnickych profesi.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 15 @ 10.05.20 19:51
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Vedeni fakulty
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PhDr. Lukas Stich
dékan fakulty

Vystudoval Pedagogickou fakultu Zapadocéeské univerzity, obo-
rové se profiloval v oblasti informacnich technologii. Od roku
2007 pusobil jako pedagog, nejprve na plzenském Gymnaziu
FrantiSka KfiZika, poté na Katedfe oSetfovatelstvi a porodni
asistence Fakulty zdravotnickych studii ZCU. Ma bohaté zkuse-
nosti v oblasti zavadéni podpory vyuky studijnich obort, napf.
zavedeni e-learningové vyuky pro obory studované v dalko-
vé forme, vytvareni studijnich opor ve spolupraci s odborniky
Z praxe, napriklad s VySSi odbornou Skolou zdravotnickou, ma-
nagementu a vefejnospravnich studi. Ve spolupréaci s Ustavem
celozivotniho vzdélavani plsobil jako koordinator projektu
a lektor e-kurzu. Plsobil jako projektovy manaZer na dékanatu
FZS zCU, kde se podilel na realizaci projektd ve vazbé& na fondy
Evropské unie, zajistoval uzivatelskou podporu IT a podilel se
na feseni verfejnych zakazek. Od roku 2019 je dékanem FZS.

MUDr. Lada Pavlikova, Ph.D.
prodékanka pro pedagogickou ¢innost

Vystudovala vSeobecné |ékafstvi na Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy v Plzni. Doktorat ziskala na Zapadoceské
univerzité v Plzni v oboru etnologie. Pracovala jako odborny asi-
stent na Ustavu anatomie LF UK v Plzni, pUsobila jako Medical
Advisor ve farmaceutické spole¢nosti Pfizer, s.r.o. Praha a na
pozici Lecturer in Human Anatomy na Faculty of Biological
Sciences, University of Leeds ve Velké Britanii. Od zafi 2009
pracuje jako vysokoSkolsky pedagog na Fakulté zdravotnic-
kych studii Zapadoceské univerzity v Plzni, kde vyucéuje anato-
mii. Od roku 2019 je na Fakult& zdravotnickych studii ZCU pro-
dékankou pro pedagogickou ¢innost.

10.05.20 19:52
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PhDr. Denis Mainz, Ph.D.
prodékan pro vyzkum, strategii a tvaréi ¢innost

Vystudoval ucitelstvi na Fakulté pedagogické Zapadoceské
univerzity v Plzni, kde také pozdéji ziskal doktorat v oboru
Informacni a komunikaéni technologie ve vzdélavani a ve stej-
ném oboru absolvoval rigor6zni fizeni. Pracoval jako uditel na
Vys$Si odborné skole a stredni primyslové Skole elektrotech-
nické v Plzni a dale aktivné vyuCuje na Fakulté pedagogic-
ké Zapadoceské univerzity v Plzni. Na stejné fakulté v letech
2010 - 2015 poskytoval zaméstnancim metodickou pomoc
v oblasti evidence tvaréi ¢innosti v Osobni bibliografické data-
bazi a fesil otazky souvisejici s Metodikou hodnoceni vyzkum-
nych organizaci. Aktivhé se podilel na feSeni narodniho IPN
projektu Kvalita (MSMT) a pro Centrum pro zjistovani vysledki
vzdélavani (CERMAT) koordinoval pracovni skupinu zpracova-
vajici Studii proveditelnosti realizace zmény konceptu maturit-
ni zkousky metodou Computer Based Testing.

Mgr. et Bc. Blanka Rybnerova
prodékanka pro vnitfni a vnéjsi vztahy

Vystudovala Pravnickou fakultu Zapadoceské univerzity v Plz-
ni, studijni obor Pravo a Fakultu humanitnich studii Zapadoces-
ké univerzity v Plzni, studijni obor Humanistika. Jiz pfi studiu
pracovala v renomované plzenské advokatni kancelari se
zaméfenim zejména na zahraniéni klientelu, v této advokatni
kancelari plsobila i po dokonceni studii. Po odchodu z ad-
vokacie v roce 2006 zacala pracovat na Lékarské fakulté Uni-
verzity Karlovy v Plzni, kde dvanéact let méla na starost oblast
zahranicnich vztah(. Soucasné sedm let pUsobila na pozici
koordinatora programu Erasmus téZe fakulty. Od roku 2019 je
prodékankou pro vnitfni a vnéjsi vztahy FZS.

Mgr. Stanislava Reichertova
vedouci Katedry zachranarstvi, diagnostickych obord
a verejného zdravotnictvi

Vystudovala obor OSetfovatelstvi a navazujici obor OSetfova-
telstvi ve vybranych klinickych oborech na Zdravotné socialni
fakultd JihoGeské univerzity v Ceskych Budé&jovicich. V ram-
ci studia na ZSF JU ziskala také specializace Management
v oSetfovatelstvi, OSetfovatelskd péce o pacienty s kardio-
vaskularnim onemocnénim a Mentor v oSetfovatelstvi. Spe-
cializaci Anesteziologie, resuscitace a intenzivni péce ziskala
pfi svém studiu na Institutu dalSiho vzdélavani pracovnikd ve
zdravotnictvi v Brné. Svoji profesni kariéru zacala v Kojenec-
kém dstavu v Plzni, poté nastoupila do Mulacovy nemocnice,
kde 17 let pUsobila na pozici vedouci sestry interniho oddéleni.
0Od roku 2011 plsobi na Katedfe zachranarstvi, diagnosticky
oboru a verejného zdravotnictvi. Soucasné pracuje na l. interni
klinice FN Plzen.

17
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PhDr. Mgr. Jitka Krocova
vedouci Katedry oSetfovatelstvi a porodni asistence

Rigorozni zkouSku studijniho programu OSetfovatelstvi slozila
v roce 2014 na Vysoké skole zdravotnictvi a socialni prace sv.
AlZzbéty v Bratislavé. Dale vystudovala program Pedagogika,
studijni obor Andragogika na Univerzité Jana Amose
Komenského v Praze. Pracovala ve Fakultni nemocnici v Plzni
jako vSeobecna sestra, v letech 2006-2016 na funkéni pozici.
0d kvétna 2016 pusobi na Katedfe oSetfovatelstvi a porodni
asistence, kde vyucuje pfedméty zamérené na oSetrovatelstvi
a kvalitu v oSetfovatelstvi. Aktualné je studentkou doktorské-
ho studijniho programu OSetfovatelstvi na Zdravotné socialni
fakultd Jihogeské univerzity v Ceskych Budéjovicich.

MUDr. Otto Kott, CSc.
vedouci Katedry rehabilitacnich obor(

Vystudoval Lékarskou fakultu Univerzity Karlovy v Plzni v oboru
vSeobecného |ékafstvi. Po promoci plsobil jako odborny asi-
stent na Anatomickém Ustavu LF UK v Plzni. Pfednasel ana-
tomii studentiim zubniho Iékafstvi a vénoval se predevsSim
pitevnim cvicenim aZ do roku 2011. Disertacni praci obhajil
na téma ,Degenerativni zmény ve velkych kloubech konce-
tin“ pod vedenim pana prof. Jaroslava Kosa na LF UK v Plzni.
0d roku 2007 plsobi na Fakulté zdravotnickych studii nejdfive
jako vedouci Katedry teoretickych obor(i a od roku 2013 jako
vedouci Katedry rehabilitacnich obord pro studijni programy
Fyzioterapie, Ergoterapie a Ortotika-protetika.

PhDr. Tomas Pfiban, Ph.D.
tajemnik FZS

Vystudoval Fakultu pedagogickou Zapadoceské univerzity
v Plzni, kde pozdéji ziskal doktorat v oboru Informacéni a komu-
nikacni technologie ve vzdélavani. Zacinal jako vysokoSkolsky
ugitel na Pedagogické fakult& ZCU, kdy soub&Zné pusobil i jako
finan¢ni manaZer evropskych dotacnich projektl a prileZitost-
né skolil pfedevsim pro korporatni sféru MS Excel. V roce 2017
zacCal pracovat jako technicky analytik v mezinarodni poraden-
ské spolecnosti Korn Ferry s.r.o. a od roku 2019 je tajemnikem
Fakulty zdravotnickych studii ZCU.
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Védecka rada

Interni ¢lenové Védecké rady FZS

PhDr. Lukas Stich dékan FZS
MUDr. Roman Cibulka, Ph.D., MBA FZS - KAZ
RNDr. Karel Fajfrlik, Ph.D. FZS - KAZ
MUDr. Richard Pradl, Ph.D. FZS - KAZ
MUDr. Lukas Bolek, Ph.D. FZS - KFE
prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc. FZS - KFE
doc. MUDr. Jitka Sviglerova, Ph.D. FZS - KFE
Doc. MUDr. Lubos Holubec, CSc FZS - KOS
Mgr. Katefina Ratislavova, Ph.D. FZS - KOS
Mgr. Milena Vankova, Ph.D. FZS - KOS

Externi clenové Védecké rady FZS

Prof. MUDr. Martin Prochazka, Ph.D. Fakulta zdravotnickych véd, Univerzita Palackého v Olomouci

Prof. MUDr. Josef Sykora, Ph.D. Univerzita Karlova v Praze, Lékarska fakulta v Plzni, Détska klinika FN v Plzni
MUDTr. Vaclav Simanek, Ph.D. feditel FN Plzen

MUDr. Hrusak Daniel Ph.D. Univerzita Karlova, Lékarska fakulta v Plzni

doc. Ing. Daniel Schwarz, Ph.D Lékarska fakulta, Masarykova univerzita

Stali hosté Védecké rady FZS

PhDr. Denis Mainz, Ph.D. FzS zCu
MUDr. Lada Pavlikova, Ph.D. FzS zCu
Mgr. Be. Blanka Rybnerova Fzs zCU

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 20 @ 10.05.20 19:52
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Akademicky senat

Predsednictvo AS FZS

Mgr. et Mgr. Vaclav Beranek

predseda AS FZS

Mgr. Stanislava Reichertova

tajemnice AS FZS

PhDr. Mgr. Jitka Krocova

¢len predsednictva za akademické pracovniky

Bc. Markéta Zemanova

¢len predsednictva za studenty

Radni ¢lenové AS FZS

Mgr. et Mgr. Vaclav Beranek

MUDr. Otto Kott, CSc.

Mgr. Petra Bejvanéicka

Mgr. Stanislava Reichertova

Mgr. lva Vickova

Mgr. Katefina Ratislavova, Ph.D.

Mgr. Lukas Ryba

PhDr. Mgr. Jitka Krocova

Anna Hefmanova

EliSka Ausbergerova

Jessica Kuttova

Bc. Markéta Zemanova

Predsedové a Clenové komisi AS FZS

Mgr. Lukas Ryba

predseda strategicko-ekonomické komise

Mgr. Iva Vickova

Clenka strategicko-ekonomické komise

PhDr. Kristina Janouskova

¢lenka strategicko-ekonomické komise

Ing. Monika Fayadova

¢lenka strategicko-ekonomické komise

PhDr. Bejvancicka Petra

predsedkyné legislativné pedagogické komise

Mgr. Ratislavova Katefina, Ph.D.

Clenka legislativné pedagogické komise

Jessica Kuttova

Clenka legislativné pedagogické komise

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 22
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Rada zaméstnavatelu

Clenové RZ NZP

PhDr. Lukas Stich MUDr. Josef Méarz

FZS ZCU v Plzni Karlovarska krajska nemocnice a.s.

dékan vedouci Iékar chirurgie

MUDry. Bc. Pavel Hrdlicka MUDr. Zuzana Medunova

Zdravotnickéa zachranna sluzba Plzenského kraje Krajska hygienicka stanice Plzeniského kraje se sidlem v Plzni
feditel feditelka odboru hygieny prace a zastupce feditele sekce

ochrany a podpory vefejného zdravi

Mgr. Alena Hynkova, MBA

Odbor socialnich sluzeb Magistratu mésta Plzné Mgr. Jana Prichova

vedouci odboru Zdravotnicka zachranna sluzba Plzenského kraje
hlavni sestra

Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA

Svaz lé&ebnych lazni CR Ing. Milena Starkova

Lécebné lazné Konstantinovy Lazné a.s. Krajsky Grad Plzenského kraje

reditelka ¢lenka Rady Plzenského kraje pro oblast zdravotnictvi

Bc. Edita Krioulova Tomas Sykora

Mulacova nemocnice, s.r.o. Federace ortopedickych protetik(i technickych oboru Protetika
hlavni sestra Plzen s.r.o.

jednatel spolecnosti
Ing. Marek Kyhos, MBA
Nemocnice Plzenského kraje, a.s. Ing. Jaroslav Zimmermann
predseda predstavenstva Mulagova nemocnice, s.r.o0.
feditel nemocnice a jednatel spole¢nosti
Ing. Bc. Andrea Masinova, LL. M, MBA
Fakultni nemocnice Plzen
nameéstkyné pro oSetrovatelskou péci

Zastupci FZS - stali hosté

PhDr. Denis Mainz, Ph.D.
FzS zZCU v Pizni
prodékan pro vyzkum, strategii a tvarci ¢innost

MUDr. Lada Pavlikova, Ph.D.
FZS ZCU v Pizni
prodékanka pro pedagogickou ¢innost

Mgr. Bc. Blanka Rybnerova

FzS zCU v Pizni
prodékanka pro vnitfni a vnéjsi vztahy

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 24 @ 10.05.20 19:52
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Zahranicni spoluprace

Rozvoj mezinarodni spoluprace povazuje Fakulta zdravotnickych studii za vyznamnou soucast své ¢innosti. V souladu s dlouhodo-
bym zamérem ZapadocCeské univerzity i zamérem svym fakulta soustfed'uje svou pozornost na rozsifovani a prohlubovani mezina-

rodni spoluprace a na to navazujici zvyseni poctu uskuteénénych studentskych a akademickych mobilit.

V priibéhu roku privitala fakulta na své pudé celou fadu vyznamnych zahrani¢nich host(, mimo jiné prof. Edwina van Teijlingena
z Bournemouth University ve Velké Britanii a prof. Sandru Villegas z Autonomous University of Barcelona, épanélsko, jejichz pobyt

byl financovan diky finan¢ni podpore Plzenského kraje v ramci Academic Career in Pilsen.

Akademicka mobilita - PFijezdy

Katedra Stat Pocet hostl Program
KFE Spolkova republika Némecko 1 Internacionalizace
KOS Slovenska republika 1 Erasmus
Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska 2 Academic Career
Finsko 1 Internacionalizace
KAZ Spanélské kralovstvi 1 Academic Career
6

Slovenska republika

Erasmus

Klicové postaveni zejména v ramci studentskych, ale i akademickych mobilit nadale zastava program ERASMUS+.

Akademicka mobilita - Vyjezdy

Katedra Stat Pocet Akade-Miku Program
KFE Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska 1 Erasmus
Spolkova republika Némecko 6 Projekty
Slovenska republika 1 Erasmus
Svédsko 1 Internacionalizace
Francie 1 Internacionalizace
KOS Slovenska republika 1 Erasmus
Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska 2 Erasmus
Maltska republika 2 Erasmus
KAZ Maltska republika 2 Erasmus
2

Spojené kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

Internacionalizace
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V roce 2019 uzaviela Fakulta zdravotnickych studii dvé nové Inter-institucionalni smlouvy pro program Erasmus+ a to

s Universitat Autonoma de Barcelona, Spanélsko a Tampere University of Applied Sciences, Finsko. Doslo k rozsifeni smlouvy
s FH Gesundheitsberiife 00, Rakousko i na studentské mobility. Celkem méla fakulta uzavieno s evropskymi univerzitami 16
smluv o vyménach v rdmci tohoto programu.

Fakulta pokraduje v (isp&3né spolupréaci se Zheijang Medical University v Cing, kde v roce 2019 studovaly tfi studentky. Jejich po-
byt byl financovan jak z programu INTER/Freemover ZCU, tak formou stipendia &inské univerzity. Tfi zastupci fakulty se na pozva-
ni této partnerské univerzity za¢astnili oslav 60 let od jejiho zalozeni.

Stéle se rozsifujici nabidka partnerskych zahranicnich univerzit vedla k navyseni poctu studentd, ktefi vycestovali i pficestovali.

Na studijni pobyty a praktické staze v roce 2019 vyjelo do zahranici 11 student( a ze slovenskych partnerskych univerzit na nasi
fakultu pficestovalo 12 studentu.

Studentska mobilita - Vyjezdy

katedra Zemé Program
KFE Cina 3 INTER 19
Rakousko 1 Erasmus
Spolkova republika Némecko 1 Erasmus
KOS Cina 1 MSMT
Rakousko 1 Erasmus
Spolkova republika Némecko 2 Erasmus
KAZ Spolkova republika Némecko 2 Erasmus
Studentska mobilita - Prijezdy
katedra Zemé Program
KFE Slovenska republika 4 Erasmus
KOS Slovenska republika 5 Erasmus
KAZ Slovenska republika 3 Erasmus

Fakulta participuje na n&kolika mezinarodnich projektech v rdmci programu Pfeshraniéni spoluprace Ceska republika - Svobodny
stat Bavorsko. Diky nim se také nabizi moznost obousmérné vymeény studentli a akademickych pracovnikd. Fakulta rozviji spolu-
praci s Technische Hochschule Deggendorf a Bavorskym éervenym kfizem (BRK - Bayerisches Rotes Kreuz). Nosnym kamenem
partnerstvi byl velmi Gspé&sny projekt Cesko-bavorské spoluprace s ndzvem Koncept koordinace a realizace pfeshraniéni spolu-
prace zdravotnickych zachrannych sluzeb, realizovanych ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Plzeniského kraje,
ktery v poloviné roku 2019 skon¢il. Spoluresitel projektu MUDr. Lukas Bolek, PhD. byl ocenén Bavorskym &ervenym kfizem za
svou praci Stfibrnou medaili Henryho Dunanta.

Nazev mezinarodnich projektd C.Projektu HI. Resitel

Koncept koordinace a realizace pfeshranic¢ni spoluprace 30 Bavorsky ¢erveny kfiz
zdravotnickych zachrannych sluzeb

Interprofesni vzdélavani studentskych tymu 64 Technische Hochschule Deggendorf

Pro spole¢nou budoucnost 7/23 Technische Hochschule Deggendorf
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Kvalita

Kvalita jako horizontalni priorita Planu realizace strategického
zaméru Fakulty zdravotnickych studii se promita do vSech za-
kladnich aktivit fakulty, zejména do vzdélavaci, tvarci a s nimi
souvisejicich ¢innosti.

Fakulta zdravotnickych studii je zastoupena v pracovnich sku-
pinadch pro kvalitu Zapadoceské univerzity. Na fakulté aktiv-
né funguje Rada kvality FZS, kterd hodnoti procesy fakulty ze
vSech Cinnosti a ziskané vystupy hodnoceni vyuziva ke zkvalit-
néni a rozvoji fakulty.

Fakulta dlouhodobé sleduje kvalitu hodnoceni studia z pohle-
du svych studentl a absolvent(. Proto také byla aktualizovana
a poté zpracovana data z evaluacniho dotazniku ,Absolventi“.
| nadale probihalo hodnoceni vyuky student(i prostrednictvim
ankety IS STAG. Byly aktualizovany a sjednoceny evaluacnich
dotazniky pro hodnoceni odborné praxe studentd, mentord
u vSech studijnich program.

Vnitfni kontrolni systém Fakulty zdravotnickych studii a jeho
nastaveni vychazi ze smérnic Zapadoceské univerzity v Plzni.
Je provadén vedoucimi zaméstnanci na vSech stupnich fizeni
ve smyslu ustanoveni Organizaéniho fadu ZCU a v navaznosti
na zakon ¢. 320/2001 Sb.
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Vyzkum, strategie

a tvurci cinnost

Projektova ¢innost

Jako v minulych letech, tak i v roce 2019 dosahovala fakulta konstantnich GspéchU pfi ziskavani
financnich prostredku pro reSeni projektu. VSechny Uspésné feSené projekty byly a jsou financné
podporeny Sirokym spektrem poskytovateld od institucionalnich (ZCU), pres regionalni (RMP) a na-
rodni (MZ CR, MPO CR, MSMT CR, TACR), aZ po preshraniéni (CR-Bavorsko).

V uplynulém roce bylo na fakulté feSeno celkem osmnact projektl, zpracovano celkem tfinact
projektovych zadosti, z nichz u sedmi byla FZS hlavnim pfedkladatelem a u Sesti pak partnerem.
Deset projektu bylo finanéné podporeno a zbyvajici prochazeji procesem hodnoceni.

Ze vSech projektd feSenych fakultou v roce 2019 bylo realizovano devét viceletych projektu, o kte-
ré bylo zazadano v minulych letech.

Tri fakultou feSené projekty spadaji do kategorie vyzkumnych projekt(, jeden projekt s vyznamnou
vyzkumnou slozkou, ktery je zaroven mezinarodni, a jeden realizovany v ramci vyzev ITl. Zbylé pro-
jekty jsou zaméreny na podporu a rozvoj vzdélavani a infrastruktury fakulty.

V péti projektech participuje FZS jako partner jinych fakult ¢i Gstav(, ve dvou projektech jsou part-
nery firmy a v dalSich dvou participuji zahraniéni partnefi a to jak vysoké skoly, tak dalsi subjekty

(firmy a dobrovolnické organizace).

Fakulté byla nabidnuta participace na nékolika dalSich projektech a nadale Ize sledovat rostouci
zajem ostatnich fakult a dalSich subjektl o spolupraci s FZS.

Z projektovych dotaci bylo v uplynulém roce ¢erpano celkem 9,05 mil. Srovnani ¢erpanych finan¢-
nich prostfedk z dotacnich titull v pfedchozich letech nabizi nasledujici graficky prehled.

Cerpani finanénich prostiedki z dotaénich titulii za obdobi 2016-2019

30 000 000 K&

22500 000 Ke

15 000 000 Ké

7500 000 K¢

O Ke

2016 2017 2018 2019
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Publikacéni ¢innost

V uplynulém roce byly hodnoceny vysledky navrhované jako excelentni do Systému kvalitnich vy-
sledkl (SKV) z pfedchoziho roku. Vystupy kvalitativniho hodnoceni predloZenych vysledkud publi-
kacni tvlréi ¢innosti za roky 2017 a 2018 (celkem 5 v minulosti pfedloZenych publikacnich vysled-
k() ukazuji, Ze pramérna znamka hodnoceni je 3,2, coZ je o 0,31 klasifikacniho stupné lepsi nez
celouniverzitni primér.

Déle v roce 2019 byly fakultou do Systému kvalitnich vysledkd navrZzeny dva excelentni vysledky.
Jeden v ramci Modulu 1 M17+ (Kvalita vybranych vysledk() v kategorii Pfinos k poznani a druhy pro
Modul 2 M17+ (Vykonnost vyzkumu) v kategorii Spolecenska relevance.

V prvni poloviné roku bylo za fakultu zpracovano souhrnné hodnoceni kvality tviréi ¢innos-
ti (SHKTC) pro moduly 1 a 2 Metodiky M17+ pro védni obory (FORD) 30200 - Clinical medicine
a 30300 - Health sciences. Podafilo se navrhnout hodnotitele zpravy SHKTC a z jejich posudkd
zpracovat vytah kritickych bodd a doporuceni k identifikaci slabych stranek v oblasti publikacni
¢innosti a predbézné navrhnout méfitelna opatreni ,slabych stranek“. V souladu s dalSim postu-
pem v procesu hodnoceni tvlrci ¢innosti byla nominovana a univerzitou vybrana zahrani¢ni hodno-
titelka do Mezinarodniho evaluaéniho panelu (MEP) ZCU v ramci pfipravovaného SHKTC v nasledu-
jicim roce zahrnujiciho pIné nasazeni Metodiky M17+ (moduly 1 - 5).

V ramci Motivacniho systému univerzity byly v roce 2019 ocenény tfi vysledky publikacni tvarci ¢in-
nosti fakulty.

Doslo k relativnimu poklesu celkového poctu publikacnich vysledk( oproti stejnému obdobi
v r. 2018, nicméné k pomérovému navyseni vysledkd vykazovanych do RIV v souladu s pfijimanym
trendem respektujicim kvalitu publikacnich tvarcich vysledkU(. Rostouci kvalitu publikacnich vystu-
pu zajistuje skutecnost, Ze se aktivity kateder v této oblasti zacCaly jiZ v roce 2016 mirné odklanét
od méné vyznamnych publikaénich platforem k platformam, které prinaseji vyssi kvalitativni pfi-
nos v ramci hodnoceni RVVI. K uvedené skutecnosti pfispiva existence Motivacniho systému fakul-
ty, ktery zahrnuje podporu rozvoje vyzkumné a tvarci ¢innosti véetné publikaénich aktivit.
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Kvalifikaéni riist akademickych pracovniku

Fakulta nadéale pokracuje ve snahach vytvaret priznivé podminky kvalifikacniho ristu svych aka-
demiku na jinych fakultach stejného oborového zaméreni. Za timto Gcelem fakulta i nadale vyuziva
prostredky Motivaéniho systému fakulty a vyhledava moznosti finanéni podpory Motivaéniho sys-
tému univerzity a dalSich prostfedkd zejména z oblasti tviiréi ¢innosti, které souvisi s poZadavky na
pripravu habilitacniho Fizeni, Ph.D. studia a rigor6zni zkousky.

Fakulta eviduje tfi AP, ktefi v pribéhu roku 2019 prochazeli procesem habilitacniho fizeni s jeho
zapocetim v minulych letech, je zndmo deset AP (i OA) fakulty, ktefi jsou studenty Ph.D. a jeden

zameéstnanec pripravujici se na rigorézni fizeni.

VySe uvedené Udaje jsou shrnuty v nasledujici tabulce.

Studium akademickych pracovnikii FZS

Typ studia Pocet
Pfiprava na habilitaci 3
Studium Ph.D. 10
Pfiprava na rigor6zni zkousku 1
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Pedagogicka ¢innost

Fakulta zdravotnickych studii se v rémci multioborové Zapadoceské univerzity v Plzni vénuje ob-
lasti vzdélavani Zdravotnické obory, ve které v bakalarskych studijnich programech pfipravuje
na své budouci povolani zdravotnické nelékarské profese, jakymi jsou vSeobecna sestra, porod-
ni asistentka, zdravotnicky zachranar, radiologicky asistent, zdravotni laborant, fyzioterapeut, er-
goterapeut a ortotik-protetik. Zaroven poskytuje vzdélani v navazujicim magisterském studijnim
programu OsSetfovatelstvi - oborech OSetfovatelska péce v internich oborech a OSetfovatelska
péce v chirurgickych oborech, ktery je urcen absolventim bakalaiského studijniho programu
OSetrovatelstvi s praxi v pfislusném oboru.

V akademickém roce 2019/2020 se na statni zavérecné zkousky pripravuje historicky posledni
ro¢nik studentd bakalarského studijniho programu Verejné zdravotnictvi - oboru Asistent ochra-
ny a podpory vefejného zdravi, ktery jiz nebude soucasti vzdélavaciho portfolia fakulty. Zaroven
v tomto akademickém roce nebyly pfijimany prihlasky uchazecl do bakalarskych studijnich progra-
mu Ortotik-protetik (pro zajisténi zaméstnanosti absolventu je program oteviran jednou za 3 roky)
a oboru Radiologicky asistent v kombinované formé studia.

Prijimaciho fizeni se v akademickém 2019/2020 zicastnilo 1041 uchazeéd s celkovym poctem
prihlasek 1308. Prijato bylo celkem 597 uchazecu, z nichZ se ke studiu zapsalo 344.

V akademickém roce 2018/2019 vykonalo 204 studentl Uspésné statni zavérecnou zkousku, pri-
¢emz 57 z nich ukondilo sva studia s vyznamenanim.

K 31. 10. 2019 na Fakulté zdravotnickych studii ZCU studovalo celkem 892 studentd.
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Akreditované studijni programy/obory a pocet studentd k 31. 10. 2019
BAKALARSKE STUDIJNi PROGRAMY/OBORY
Studijni program Studijni obor Forma studia Pocet studentl
VSeobecné osetiovatelstvi* - prezencni 47
- kombinovana 45
Osetrovatelstvi VSeobecna sestra prezenéni 87
kombinovana 53
Porodni asistence* - prezenéni 35
Porodni asistence Porodni asistentka prezenéni 55
Fyzioterapie* - prezenéni 59
Ergoterapie* - prezenéni 28
Laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi* - prezenéni 25
Ortotika-protetika* - prezenéni 0
Pozn. je oteviran 1 x za 3 roky kombinovan 0
Verejné zdravotnictvi Asistent ochrany a podpory vefejného zdravi  prezencni 16
Specializace ve zdravotnictvi Radiologicky asistent prezenéni 63
kombinovana 1
Zdravotnicky zachranar prezencni 121
Ergoterapie prezencni 49
Fyzioterapie prezencni 99
Ortotik-protetik prezenéni 14
Zdravotni laborant prezencni 51
NAVAZUJiCi MAGISTERSKE STUDIJNi PROGRAMY/OBORY
Studijni program Studijni obor Forma studia Pocet studentl
Osetrovatelstvi Osetrovatelska péce v internich oborech kombinovana 28
OsSetrovatelska péce v chirurgickych oborech  kombinovana 14
prezencni 2

*studijni programy akreditované po novele zakona o vysokych Skolach
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Prijimaci fizeni pro akademicky rok 2019/2020

Studijni program/obor Pocet Pocet Prijato Prijato Pocet
uchazecl * pfihlasek 1. kolo 2. kolo zapsanych

BAKALARSKE STUDIJNi PROGRAMY/OBORY

VSeobecné oSetfovatelstvi 128 164 100 X 48
prezenci forma studia

VSeobecné oSetrovatelstvi 71 81 58 X 51
kombinovana forma studia

Porodni asistence 96 139 70 X 36
prezen¢ni forma studia

Fyzioterapie 415 449 92 X 60
prezencni forma studia

Ergoterapie 45 77 44 10 30
prezencni forma studia

Laboratorni diagnostika ve zdravotnictvi 50 92 60 X 25
prezenéni forma studia

Specializace ve zdravotnictvi 39 62 46 6 18
Obor - Radiologicky asistent
prezenéni forma studia

Specializace ve zdravotnictvi 167 211 86 X 52
Obor - Zdravotnicky zachranar
prezencni forma studia

Celkem 1011 1275 556 16 320

NAVAZUJiCi MAGISTERSKY STUDIJNi PROGRAM - OSETROVATELSTVIi

Obor - OSetrovatelska péce v internich oborech 17 20 15 1 16
kombinovana forma studia

Obor - OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech 13 13 9 0 8
kombinovana forma studia

Celkem 30 24 1 24

*jedna se o pocet uchazecu ve studijnich programech/oborech, kterym udélili nejvyssi prioritu
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Absolventi - Statni zavérecné zkousky
BAKALARSKE STUDIJNi PROGRAMY/OBORY
Studijni program Studijni obor Forma studia Pocet Pocet
absolventd  vyznamenani
OSetrovatelstvi VSeobecna sestra prezencni 37 11
kombinovana 19 5
Porodni asistence Porodni asistentka prezenéni 15 5
Verejné zdravotnictvi Asistent ochrany a podpory verejného zdravi prezencni 13 4
Specializace ve zdravotnictvi Radiologicky asistent prezenéni 15 4
kombinovana 9 5
Zdravotnicky zachranar prezencni 17 5
Ergoterapie prezencni 13 2
Fyzioterapie prezencni 36 10
Ortotik-protetik prezenéni 1 0
Zdravotni laborant prezencni 14 1
Celkem 189 52
NAVAZUJiCi MAGISTERSKE STUDIJNi PROGRAMY/OBORY
Studijni program Studijni obor Forma studia Pocet Pocet
absolventd  vyznamenani
OSetrovatelstvi OSetfovatelska péce v internich oborech kombinovana 5 2
OSetrovatelska péce v chirurgickych oborech kombinovana 7 2
OSetrovatelstvi ve vybranych klinickych oborech prezenéni 3 1
Celkem 15 5
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Zdravotnicka praxe

Zdravotnické praxe, jako nedilna soucast vzdélavaciho procesu profesné zamérenych studijnich
program fakulty, jsou koordinovany Oddélenim zdravotnické praxe, jehoz cilem je GspésSné uza-
viit veSkeré partnerské smlouvy s poskytovateli zdravotnich sluzeb. V navaznosti na charakter
jednotlivych studijnich programu jsou uzavirany smluvni vztahy k zajisténi odbornych praxi s ne-
mocnicemi, zdravotnickymi zachrannymi sluzbami, lazefnskymi provozy, rehabilitaénimi Ustavy,
Ustavy socialni péce a jinymi potfebnymi zafizenimi.

Ke stavajicim 73 velkym ramcovym smlouvam na dobu neuréitou bylo v roce 2019 dopinéno 32
dodatk, uzavieno 47 smluv o vykonu odborné praxe na dobu urcitou pro jednotlivé studenty u po-
skytovatell zdravotnich sluZeb v Plzni a 108 v ramci celé CR. Béhem roku 2019 bylo zarovei nové
uzavieno 7 ramcovych smluv.

SMLOUVY S POSKYTOVATELI ZDRAVOTNICH SLUZEB - NOVE UZAVRENE V ROCE 2019

Druh smluvniho vztahu Poskytovatelé zdravotnich sluzeb

Maléa ramcova smlouva Zdravotnicka zachranna sluzba Karlovarského kraje, p.o.
doba urcita

Mala ramcova smlouva DOMOVINKA - socialni sluzby, o.p.s., Plzen

doba neurcita . P . P
LéCebné lazné Konstantinovy lazne a.s.

Lécebné lazné Marianské Lazné a. s.

ORTOTIKA - PROTETIKA s.r.0., Usti nad Labem

Velka ramcova smlouva Sociéalni a zdravotni centrum Letiny s.r.o.
doba neurcita

Slezska nemocnice v Opave, p.o.
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PROJEKTY, GRANTY

dotacni titul:
Vnitini soutéz

VS-19-004 Ergoterapeuticky proces aneb prace ergoterapeuta krok za krokem

feSitel a autor: MSc. Veronika Vrbska

spoluresitelé: MUDr. Lada Pavlikova, Ph.D., 8 student( 2. ro¢nikU ergoterapie, 1 student 1.roéniku
ergoterapie

termin: 1. 4.2019 - 31.12. 2019

Cilem projektu bylo vytvoreni vzdélavacich videi, které mapuji ergoterapeuticky proces. Pfedstavuji
rdzné ergoterapeutické pristupy, konkretizuji vySetreni klientd rlznorodych diagn6z, analyzuji vy-
sledky téchto vySetreni a objektivizuji ergoterapeutickou intervenci v procesu rehabilitace. Projekt
byl realizovan studenty ergoterapie pod vedenim zkuseného ergoterapeuta na rznorodych ergo-
terapeutickych pracovistich. V prabéhu vlastni realizace projektu si studenti rozsiFili své odborné
védomosti, naucili se, jak implementovat jednotlivé druhy ergoterapeutickych pfistupt a jak sprav-
né vést ergoterapeuticky proces v praxi. Zaroven se ucili tymové spolupraci a komunikaci nejen
v ramci tymu, ale také smérem ke klientim. Videa budou déale vyuzivana ve vyuce a zaroven pro
propagaci oboru ergoterapie.

dotacni titul:
PUM - Plzen univerzitni mésto

PUM/2019/08 Cyklus prednasek pro seniory
reSitel: MUDr. Otto Kott, CSc.

autor Mgr. Rita Firytova

termin: 1. 4.2019 - 31.12. 2019

V rdmci CZV bylo uskuteénéno 5 dvouhodinovych pfednasek pro seniory na téma priméarni a sekun-
darni prevence onemocnéni vylu¢ovaciho a nervového systému, zejména problematiky obrny pe-
rifernich nervll a cévni mozkové prihody. Na zavér cyklu byl demonstrovan virtualni pitevni stul
Anatomage, seniofi si vyzkousSeli jeho ovladani.
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dotacni titul:
Program preshraniéni spoluprace Ceska republika - Svobodny stat Bavorsko Cil EUS 2014 - 2020

Projekt 64 Interprofesni vzdélavani studentskych tymu

hlavni feSitel celého projektu a spoluautor: Mgr. Rita Firytova

spolufesitelé a manazersky tym za FZS: Mgr. Ryba, Mgr. Staskova, PhDr. Zahradnicka, Bc.
Regentova, Ing. Bohacova, 12 studentl FYT

spolupracujici organizace: ZCU (FDU, FZS), TH Deggendorf

termin: 1. 9. 2016 - 31.8.2019

Hlavnim projektovym cilem bylo zvysit kompetence, znalosti a dovednosti student( partnerskych
vysokych Skol prostfednictvim praxe a tim tak docilit jejich lepsiho uplatnéni na pracovnim trhu
v obou regionech. Dil¢im obsahovym tématem pak byla spolecna prace studentu na feseni problé-
mu se zlepSovanim podminek pro zvySeni sob&éstacnosti seniord.

Pfidanou hodnotou projektu byla moznost prace v modelovych mezinarodnich interprofesnich ty-
mech na zadanych tématech. Studenti pracovali od faze pfipravy, mappingu, reSersi az po vytvo-
feni a otestovani demonstratord. Soucasti zavéreénych workshopt byly i prezentace s obhajobou
tymovych vysledkd.

LS 18/19 byl poslednim v feSeném projektu, ktery byl GspéSné ukoncen tématem , inteligentniho
jidelniho setu*.

dotacni titul:
Program preshraniéni spoluprace Geska republika - Svobodny stat Bavorsko
Cil EUS 2014 - 2020 Dispozicni fond

Projekt 07/23 Pro spole¢nou budoucnost

hlavni feSitel za FZS a spoluautor: Mgr. Rita Firytova

spolufesitelé a manaZersky tym za FZS: Mgr. Cerveny/ od 1. 12. 2019 Mgr. Ryba, Ing. Bohagova,
9 studentl OPR

spolupracujici organizace: ZCU (FDU, FZS), TH Deggendorf

termin: 1. 9. 2019 - 31. 8. 2020

Hlavnim projektovym cilem je vyvinuti, konstrukce a vyroba malého méstského elektrického vozi-
dla pro seniory a postizené osoby.
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dotacni titul:
Dotaéni program MZ CR Narodni program zdravi - projekty podpory zdravi

11 023 Vychova k aktivnimu zdravému starnuti

hlavni feSitel celého projektu a autor: Mgr. Rita Firytova

spolufesitelé a manazersky tym za FZS: Ing. Bohaéova, MUDr. Kott, CSc., Mgr. Hereitova, PhDr.
Krocova, Mgr. Kroupova, Mgr. Martinek, Ph.D., Mgr. Maurer, Bc. Regentova, Mgr. Ryba, Mgr.
Rybova, Mgr. Staskova, MSc. Vrbska, PhDr. Zahradnicka

termin: 1. 1. 2019 - 31. 12. 2019

Projekt byl zamé&Fen na CZV, tedy edukaci primarni prevence ,geriatrickych obord“ tj. imobilita,
inkontinence, instabilita, kognitivni deficit. Na podkladé dlouhodobé tvirci ¢innosti jednotlivych
fesitell byl vytvoren komplexni teoreticko-prakticky program urcéeny pro seniory s deseti hlavnimi
tématy - Pojeti zdravi ve stéafi, Télesna zdatnost senior(, Principy zatéZovani starnouciho organi-
zmu, Psychohygiena seniora, Trénink kognitivnich funkei, Skola zad pro seniory, Prevence padi,
ReZimova opatfeni v domacnosti, Prevence inkontinence, Vyziva ve vySSim véku. Kompletni pro-
gram byl nabidnut senioriim v Plzeniském a Karlovarském kraji ve dvou moznostech zapojeni -
Gcast na kompletnim programu konaném pfimo na fakulté ¢i v ramci pfednasek v misté bydlisté
ve spolupraci s organizacemi sdruzujicimi seniory. V ramci projektu vznikla i edukacni pfirucka,
tzv. metodické listy k jednotlivym tématim. Pocet zapojenych seniort byl 200.

Projekty bez dotacnich tituld

DESIGN+

feSitel za FZS: Mgr. Rita Firytova

spolufesitelé: studenti 6 ERG2, 1 FYT2, 4 OPR2
spolupracujici organizace: ZCU (FST, FZS, FDU, FEK)
termin: celoro¢né

Mezioborova spoluprace studentskych tymu pfi konstrukénim feseni od konkrétnich zadavateld,
letos SKODA Transportation a.s. - Autonomni tramvajové vozidlo pro dynamicky Fizenou dopravu,
Konstruktionsbiro Dostal - Elektricky pohanéné vozitko pro provoz v mésté, ENGEL strojirenska
spol. s r.o. - Trayserver.

Projekt ESF

Katedra KFE se prubézné zapojuje do projektu ESF. Za obory katedry je na portalu Mefanet nyni

vystaveno 15 prezentaci, které studenti vyuZiji jako studijni material. Material mohou vyuzit i obory
KAZ, KOS.

Projekt CityWalk

KFE podporila projekt CityWalk. Na patek 24. kvétna odpoledne se seSly tfi desitky zGéastnénych
od péti do sedmdesati let u Zapadoceského muzea, aby absolvovaly workshop v ramci mezinarod-
niho projektu CityWalk, ktery byl pracovné nazvan ,walkshop“ a byl pod vedenim Mgr. Lukase Ryby
a Mgr. Rity Firytové.
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MEZINARODNI AKTIVITY

Studenti KFE FZS, FDU a TH Deggendorf navrh a vyvoj elektrovozitka pro starsi osoby

Dne 25. - 26. 10. 2019 se konal Gvodni workshop v rdmci projektu 7/23 ,Pro spoleénou budouc-
nost*, ktery hostila FZS a FDU. Béhem workshopu se studenti dozvédéli podrobnosti o zadani pro-
jektu, kdy jejich Gkolem je vytvorit nastavbu na elektropodvozek s vysledkem vozitka pro starsi
a pohybové omezené osoby. Studenti byli rozdéleni do 3 tymU, kdy kazdy interprofesni tym byl
sloZeny ze studentd TH Deggendorf (mechanici, strojafi), KFE (ortotici-protetici) a FDU (designéfri).
Studenti se seznamili s vozidlem pro vozickare, vyzkouseli si simulacni oblek stafi a vyslechli dvé
prednasky o metodach zpracovani dfeva a prestavbach vozidel pro imobilni osoby. Projekt je spo-
lufinancovan Evropskou unii v rdmci Dispoziéniho fondu Sumava.

Den otevienych dvefi TH Deggendorf s oslavou 25. zaloZzeni THD

Dne 28. 6. 2019 si zastupci FDULS, KFE FZS ZCU prohlédli prostory fakulty TH Deggendorf a shléd-
li finalni inovativni vysledky studentu, které vznikly v pribéhu projektu 64 Interdisciplinarni spolu-
prace studentskych tymd. Studenti spolupracovali na vyvijeni inteligentni pomdcky pro umozné-
ni setrvani seniori v domacim prostredi. Studenti se rovnéz setkali s kolegy z Faculty European
Campus Rottal-Inn a THD navrhla moznost dalSi mezinarodni spoluprace.

CZECH BOCCCIA CUP 2019

Ve dnech 15. 11. - 17. 11. 2019 probéhly na plzenské Lokomotivé mezinarodni zavody v Boccie
pro lidi s tézkym té€lesnym handicapem. Boccia je sport podobny francouzské hie petangue. Akci
pomohli zajistit po celé 3 dny studenti fyzioterapie a ergoterapie.
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KONFERENCE

24. Kubatovy dny: ,,Ortopedicka protetika a mezioborova spoluprace 3“

8.3.-9.3.2019 Lékarsky dim Praha.
Konference se aktivné zG&astnili prof. MUDr. Otto Mafik, CSc., MUDr. Otto Kott, CSc., Mgr. Sarka
Staskova, Mgr. Rita Firytova, Mgr. lva Hereitova, Mgr. Lukas Ryba, Bc. Adam Burianek.

6th International Anthropological congress of dr. Ales Hrdlicka

Ve dnech 3. - 5. 3. 2019 se konala mezinarodni konference v Humpolci. Za katedru méli aktivni
Gcast prof. MUDr. Ivo Marik, CSc., MSc. Veronika Vrbska, Mgr. Iva Hereitova, Mgr. Lukas Ryba, Mgr.
Stépéanka Rybova, Bce. Jifi Nechutny.

Odborna konference federace ortopedickych protetikii technickych oborti (FOPTO)

Konference se konala ve dnech 28. 3. - 29. 3. 2019 v Plzni. V programu byly pfednasky z oblasti
protetiky a ortotiky, fyzioterapie a ergoterapie. Uspésné prezentace zaznély od odbornych asisten-
th z Katedry rehabilitacnich obort (MUDr. Otto Kott, CSc., Mgr. Rita Firytova, MSc. Veronika Vrbska,
Mgr. Sarka Staskova, Mgr. Iva Hereitova, Mgr. Lukas Ryba, MUDr. Lada Pavlikova, PhD.). Sougasti
konference byly také odborné workshopy.

14th ESCIF Congress, Gothenburg, Sweden

Konference se konala ve dnech 27. 5. - 29. 5. 2019, aktivni G¢ast méla MSc. Veronika Vrbska.
Hlavnim tématem byla ergoterapeutickd problematika zamérena na aktivni participaci a socialni
integraci u jedincd po poranéni michy.

Fyzioterapeutické a balneologické dny

10. 10. - 11. 10. 2019 Mezinarodni konference, Piestany. Aktivni G¢ast PhDr. llona Zahradnicka,
MUDr. Otto Kott, CSc. na téma Modified Constraint Induced Therapy.

Falling Walls Lab Czech Republic

23. 10. 2019 Science Centrum Vida, Brno - Celorepublikové kolo mezinarodni soutéze bylo vé-
novano kvalité a diverzité inovativnich mySlenek a upozornéni na globalni problematiku neza-
méstnanosti jedincll se zdravotnim postizenim a celkovy dopad na spole¢nost. Aktivni (¢ast méla
MSc. Veronika Vrbska.

fzs-vyrocka-2020-blok.indd 48 @ 10.05.20 19:53



fzs-vyrocka-2020-blok.indd 49 @ 10.05.20 19:53



50

59th International Spinalcord Society Annual Scientific Meeting, Nice, France

Mezinarodni konference se aktivné zGc¢astnila ve dnech 5. 11. - 7. 11. 2019 MSc. Veronika Vrbska,
Mgr. Iva Hereitova. Témata konference byla zaméfena na komplexni mozZnosti neurorehabilitace
pro osoby po poranéni michy.

Odborna konference na téma ,, Komprehenzivni rehabilitace v urogynekologii“

Konference se konala dne 28. 11. 2019 na FZS, odborni asistenti MUDr. Otto Kott, CSc., MSc. Veronika
Vrbska, Mgr. Iva Hereitova méli aktivni G¢ast. Obsah prednasek byl zaméfen na jednotliva témata
a obory, které se zabyvaji komprehenzivni rehabilitaci v urogynekologii.

Experimentalni testovani v Aplikaénim centru Baluo, Olomouc

Dne 11. 11. 2019 se praktické ukazky za¢astnili odborni asistenti Mgr. lva Hereitova a Mgr. Lukas
Ryba. Spoluprace vznikla v ramci pfedmétu ,Vyuziti pristroji v diagnostice a terapii“ pro studenty
katedry. Centrum je zamérfeno na vyzkum, technologii, inovacni podnikani a odborné vzdélavani
v oblasti pohybové aktivity, prevence civilizaénich onemocnéni a podpory zdravého Zivotniho stylu.

Odborna konference ,,Karcinom mammy a my*, Plzen

Dne 24. 10. 2019 odborné asistentka Mgr. lva Hereitova se studentkou Bc. Magdalenou Vereskovou
aktivné prezentovaly o tématu frekvence fyzioterapeutické intervence u pacientli s lymfedémem.

PUBLIKACNI CINNOST

Vrbska V., Vickova I. Bludny kruh syndromu diabetické nohy. Efektivita a pfinos fyzioterapie
a ergoterapie.
2019, Ortopedicka protetika, ¢. 22.s. 76-81.ISSN 1212-6705

VIEkova I., Krobot A. Vztahy mezi variabilitou a svalovou Gnavou v prototypovych pohybech.
2019., Rehabilitace a fyzikalni Iékarstvi, €. 26, s. 68-73. ISSN 1211-2658

Cerny P., Drnkova J., Kott O., Negrini S. Design of spinal brace classification.

Congress of Dr. Ales Hrdlicka + The 21th Prague-Lublin-Sydney-St. Petersburg Symposium.
3. -5.9.2019, Humpolec. Suplementum, Pohybové Gstroji, ro¢nik 26, 2019, ¢islo 2,

str. 141-142. ISSN 2336-4777.
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OT Live talkshow

Projektovy den na 17. ZS Plzen

(30 student()

28. 2. 2019 studenti ergotarpie na téma: ,Kreativita, tvori-
vost a jejich uplatnéni v ergoterapii, VyuZiti Mirror therapy
v ergoterapii®.

MARS - maraton s roztrousenou sklerézou

(25 studentu)
2.3.2019 Plzef Mgr. Sarka Staskova a studenti fyzioterapie
a ergoterapie.

Fitness Day s amputafri

(35 student)
6. 4. 2019 Mgr. Rita Firytova se studenty fyzioterapie
v Malvazinkach.

Fittness Day Paraple

(25 studentu)
6. 4. 2019 Mgr. Gustav Cerveny se studenty fyzioterapie
a ergoterapie v Praze.

FyzioCafe

(200 studentt)
9. 4. 2019 studenti fyzioterapie na téma , Spiraldynamik®.

Interaktivni Workshop pro studenty katedry ,Znakofka“

(50 student)
23.4.2019 Plzen

(10 studentu)
2.5.2019 Mgr. Sarka Staskova, Mgr. Rita Firytova se studen-
ty fyzioterapie.

Détsky charitativni béh

(15 studentu)
25, 5. 2019 Mgr. Sarka Staskova se studenty fyzioterapie,
Centrum Krasovska, Plzen.

Vycvikovy tabor atletti CR

(5 studentd)
12. 4. - 21. 4. 2019 Mgr. Tereza KleCkova se studenty fyziote-
rapie, Debrecen, Madarsko.

PhysioForum Pilsnesis

(150 student()

Mgr. Ryba, Mgr. Hereitova, Mgr. Kleckova, Mgr. Firytova, stu-
denti a absolventi FZS a fithness GETUP GYM p. Feiferlika,
neformalni setkavani nad multioborovou tématikou 11.1 drep
(GETUP GYM), 22.2. Sed (GETUP GYM), 29.3 Panevni dno
(FZS), 24.5 Na boso (GETUP GYM).

Roman Kreuziger Cycling Academy

(15 studentu)

Studenti 2. a 3. roéniku pod vedenim M. Svatka, celoro¢ni cyk-
lus kazdotydenniho setkavani studentu fyzioterapie a cyklistd
s cilem prevence, kompenzace a odstranéni pficin funkénich
poruch pohybového aparatu zavodnikd.

10.05.20
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Celostatni odborna konference Ceské Asociace
Ergoterapeutiv v Usti n. Labem

(15 studentq)

Studenti 3. ro€niku ergoterapie se dne 26. 9. 2019 aktivné
z(c¢astnili celostatni konference, kde prezentovali vystup ze
studentského projektu - Ergoterapeuticky proces aneb prace
ergoterapeuta krok za krokem.

Den zdravi pro diabetiky

(6 studentd)

24.11. 2019 ve spolupréaci se Svazem diabetikl v Plzni na
plaveckém bazénu. Mgr. Luké$ Ryba a Mgr. Gustav Cerveny
predstavili princip tzv. severské chlize a navstévnici méli moz-
nost pod odbornym dohledem chUzi vyzkouSet.

Skoda FIT palmaraton 2019

(30 student()

Dne 29. 9. byla na plzenském namésti odstartovana jedna

z velkych sportovnich akei - Skoda FIT plilmaraton 2019.
Zastoupeni atletd bylo velmi rozmanité od Skolnich déti

po celé rodiny az k dospélym, startujici ve vrcholné distan-

ci 21,097 kilometrd dlouhému hlavnimu béhu. Vzhledem

k tomu, Ze se jednalo o akci podporujici zdravi, nechybéla ani
Fakulta zdravotnickych studii v zastoupeni katedry. Mgr. Rita
Firytova, Mgr. Sarka Staskova a Mgr. lva Hereitova zajemciim
zajistovaly zakladni diagnostiku postaveni nohy pomoci pfi-
stroje Podocam (postaveni prstl a klenby nohy).

Odborné seminare Katedry rehabilitacnich oboru

Ve dnech 21. 1., 22. 1., 23. 1. 2019 byly poradany odbor-

né seminare studijnich obor( Fyzioterapie a Ergoterapie.
Studenti 2. a 3. ro¢niku prezentovali zkuSenosti z odbor-

né praxe v zimnim semestru, v diskusi si vyménovali nazory

a poznatky. Odbornych seminaru se také zducastnili studenti
1. ro¢niku Fyzioterapie, Ergoterapie a Ortotika-protetika, aby
ziskali predstavu o obsahu jejich budouci odborné praxe v let-
nim semestru akademického roku 2019/2020. Studenti také
predstavili Géast na odborné praxi v ramci mobility ERASMUS
a Free Movers.
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OSTATNI AKTIVITY

Odborni asistenti v obdobi bfezen-kvéten 2019 zajistovali
pripravny kurz pro studenty, ktefi méli zajem o studium na FZS
(MUDr. Otto Kott, CSc., MUDr. Lada Pavlikova, Ph.D.)

Sportovci - studenti KFE

Katefina Pafizkova

v 1. roéniku aktivni participace na Ceskych akademickych
hrach 2019, kde bylo ziskdno 2. misto a dale se (¢astnila

5. ro¢niku meziuniverzitniho mistrovstvi svéta v Pule

a v discipliné volejbal bylo ziskano 2. misto, trénuje 2. ligu Zen
za Lokomotivu Plzen

Vendula Duskova
paraplavkyné, nyni bojuje o nominaci na Paraolympiadu
do Tokia

Volejbalistky Katefina Pafizkova a Frantiska Skalicka

2. misto FYT 1

0d 13. do 17. listopadu 2019 - Pula, World InterUniversities
Championships

Tomas Nejdl

Mistr Ceské republiky sezéna 2018/2019 FYT 3

SSK Talent M.A.T. Plzen, zkracené Talent Plzen, je muzsky
hazenkarsky klub
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Katedra
oSetrovatelstvi a porodni asistence

Sdiia Ly T
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Projektova ¢innost

Rok 2019 byl jiz druhym rokem, ve kterém odborni asistenti KOS participovali na projektu s fi-
nanéni podporou TA CR - ,Promé&na role vysoké Skoly a inovace studijnich programi v rdmci feno-
ménu 4.0. v oblastech strojnich, pedagogickych a zdravotnickych“ (Cislo projektu: TLO1000081).
Hlavnim cilem projektu je zvySeni pfipravenosti absolventd profesnich terciarnich obord na - diky
fenoménu 4.0 - prekotné se ménici pozadavky spolecnosti a trhu prace v jejich konkrétnim obo-
ru formou navrhu inovaci jejich studijnich program(. Hlavnim resitelem projektu je za ZCU Fakulta
strojni, spoluresitelé pak FZS, FPE a FF. KOS analyzovala jeden ze svych hlavnich vzdélavacich
studijnich program( OSetrovatelstvi, ktery pripravuje absolventy pro profesi VSeobecna sestra.
Inovace v rdmci profesniho vzdélavani pfedpokladame zejména v oblasti pouzivani zdravotnickych
pristrojli, zdravotnickych technologii. Jako klicové povazujeme vSechny zmény komunikovat s od-
bornou praxi, tedy nasimi klicovymi partnery, kterymi jsou FN Plzefi, Nemocnice Plzenského kraje,
Karlovarka krajska a.s.

Jiz do poslednich mésicl vstupuje projet SenioTex - Smart modularni odévy a specialni textilni vy-
robky s integrovanymi elektronickymi mikrosystémy pro zkvalitnéni péce o zdravi starnouci popu-
lace a hendikepovanych osob, &s. projektu: FV 10111. FZS ZCU v Plzni je jednim z partnerd tohoto
projektu jesté spolu s FEL ZCU v Plzni a RICE, hlavnim feSitelem je pak VUB a.s. Mezi hlavni cile
projektu patfi vyvinuti specialnich odévi pro seniory a télesné handicapované. Do projektu jsou
zapojeny po celou dobu trvani projektu i studentky FZS ZCU, které se podileji hlavné na testovani
Gcinnosti a efektivity aktualné vyvijenych kompresi dolnich koncetin.

V roce 2019 byl podpofen v rdmci programu Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky Bezpeénost
a kvalita zdravotni péce pro rok 2019 projekt ZvySeni bezpeci pacientl v rdmci oSetfovatelské
péce ve zdravotnickém zafizeni - 2. etapa. Deklarovanym cilem projektu bylo rozsifeni, inovace
a podpora udrzitelnosti stavajiciho GspéSného e-learningového kurzu, ktery se zabyva prevenci
padl pacientl a prevenci uroinfekci v oSetfovatelské péci a je uréen pro nelékarské zdravotnické
pracovniky a studenty zdravotnickych obor(. Kurz byl zpfistupnén nelékafské odborné verejnosti
jiz v roce 2018 v ramci 1. etapy projektové podpory a pro zajem ze strany odborné verejnosti byl
aktualizovan a inovovan.

Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence se také Gcéastni projektu ESF - Hodnoceni studijnich
programd.

Navstéva ze zahranici

Dne 23. kvétna 2019 néavstivily Katedru osetfovatelstvi a porodni asistence FZS ZCU v Plzni doc.
Sari Raisanen, Ph.D. z Tampere University of Applied Sciences ve Finsku a Mgr. Hana Kleprlikova,
porodni asistentka pracujici v soucasné dobé jako porodni asistentka v Anglii, Croydon University
Hospital.

Ve dnech 18. - 22. listopadu navstivili Katedru oSetfovatelstvi a porodni asistence FZS ZCU v Plzni

profesor Edwin van Teijlingen, profesor sociologie zdravi z Bournemouth University, a jeho manzel-
ka, porodni asistentka, Jilly Ireland.
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Konference

Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence pofadala nebo spoluporadala v roce 2019 nékolik
konferenci, v kvétnu to byl jiz desaty jubilejni roénik tradiéni konference Cesta poznavani a vzdé-
lavani v oSetfovatelstvi a jarni konference CAS, Region plzefisky s podtitulem ,Péce o pedujici“.
Konference se tradi¢né kona na pocest vyro¢i narozeni Florence Nightingalové, zakladatelky mo-
derniho oSetfovatelstvi. Jeji odkaz byl pfipomenut v Gvodu konference a také byla prezentovana
celosvétova kampan ,Nursing Now“. Cilem akce ,Nursing Now“ je zviditelnit vyznam oSetfova-
telstvi, podpofrit image sester, zlepSeni Grovné praxe, vzdélavani, zvySeni vlivu sester na zdravi
populace a také cileni na komunitni pééi. Ukolem kampané v CR je zvysit prestiz sester, zlepsit
zdravotni styl zdravotnik(, jejich pracovni podminky a déale zvySit pocet studentl nelékarskych
zdravotnickych obor(. Akce podporuje uznani vysluhy, Gpravy Gvazkd sester, navyseni kompetenci.
Na konferenci zaznéla cela fada prednasek tykajicich se domaci péce, supervize, etiky, vzdélava-
ni vSeobecnych sester v kontextu fenoménu 4.0., ergonomie prace zdravotniku, akce ,Nemocnice
podporujici zdravi, péci o zdravi pecujicich atd. Soucasti konference byla studentska sekce, kde
zaznélo 7 pFispévkl studentek FZS ZCU v Plzni. Jako &estny host v zavéru konference vystoupila
doc. PhDr. Dr. phil. Laura Janackova, CSc. se svoji prezentaci ,,Co déla Clovéka zdravéjsiho a Stast-
néjsiho“. Konference byla uréena pro studenty oboru oSetfovatelstvi a porodni asistence, v§eo-
becné sestry a porodni asistentky a ostatni nelékafské zdravotnické pracovniky i osoby vzdélava-
jici nelékarské zdravotnické pracovniky. Konference se zlcastnilo témér devét desitek Gcastnikl
z celé Ceské republiky.

V Fijnu Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence FZS ZCU v Plzni spolupracovala s neziskovou or-
ganizaci Mamma HELP, Regionem plzefiskym Ceské asociace sester, FN Plzefi a CKPA/SPAPK na
poradani odborné konference ,Karcinom mammy a my*“. Konference byla realizovana v souvislosti
s 20. vyro¢im zaloZeni neziskové organizace Mamma HELP, kterd pomaha Zenam s rakovinou prsu.
Na konferenci vystoupila cela fada odbornik(, ktefi se problematikou zaobiraji. Pfispévky konfe-
rence se zameérovaly na prevenci, |éCbu a naslednou péci o pacientky - problematika byla pojata
komplexné a multioborové. Byla zminéna i problematika prevence, moznosti diagnostiky, nutnosti
psychologické intervence a dalSimi prezentovanymi tématy byla i oblast epitéz, fyzioterapie u paci-
entek s lymfedémem a na zavér konference vypravéla autorka blogu ,Prsa v haji“ Edita Struskova
posluchadim sv(j pfibéh... S aktivnim prispé&vkem za FZS ZCU v Plzni vystoupila Ing. Bc. Honzikova,
ktera pfriblizila problematiku diagnostiky onemocnéni. Mgr. Hereitova a Bc. Vereskova z KFE se
pak vénovaly oblasti lymfedému u Zen po operacich prsu. Konference se zlc¢astnilo vice nez 80
posluchacu.

Listopad pak patfil dalsi tradiéni konferenci. Za podpory projektu ZCU v Plzni Studentské védecké kon-
ference (SVK1-2019-011) se koncem listopadu 2019 konala v hotelu Courtyard by Marriott Pilsen stu-
dentska védecka konference Katedry oSetrovatelstvi a porodni asistence Fakulty zdravotnickych studii
ZCU, respektive jeji paty roénik. Hojna Géast na konferenci opét prokazala zajem o védecko-vyzkum-
nou ¢innost, coz si pochvaloval pfedevsim prodékan pro vyzkum, strategii a tvaréi ¢innost FZS PhDr.
Denis Mainz, Ph.D., ktery prones! Gvodni slovo. Cesnym hostem konference byla Ing. Andrea Masinova,
Ph.D., DBA, LL.M., ktera prednesla velice zajimavou prezentaci na téma Zapojeni krizovych interventd
a peerl do programu psychosocialni podpory v rdmci FN Plzen. Soucasti konference bylo i nékolik od-
bornych prednasek na téma supervize ve zdravotnictvi a problematika oSetfovani kiize novorozenc.
Podstatnou ¢ast konference tvofila studentska sekce, kdy studenti navazujiciho magisterského studia
prezentovali teoreticka vychodiska svych diplomovych praci a nastinili metodologii svych praci a pfipad-
né i vysledky svych odbornych praci. Soucasti konference byla i diskuze o odborné i faktické strance
kvalifikacni prace. Poradani studentskych konferenci se i nadale jevi jako velice pozitivni.

Pro porodni asistentky z praxe, akademické pracovniky i studentky oboru porodni asistentka
pak Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence spolu s CKPA - Sdruzenim porodnich asisten-
tek Plzeniského kraje a FN Plzen organizovala v roce 2019 nékolik workshopU: relaxaéni workshop
»Dokonalosti k vyhofeni, relaxaci k zotaveni“ (7. 3. a 14. 5. 2019), mezinarodni workshop 25th
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Pilsner Peers ,Ochrana perinea a oSetfeni porodniho poranéni“ (25. 5. 2019). 5. fijna 2019 pak
katedra spolupracovala na pfipravé regionalni konference porodnich asistentek v Plzni.

Ostatni... 2019

Studentka oboru Porodni asistentka Sarka Nechvapilova se zG&astnila sout&Ze o nejlepsi baka-
l&Fskou préaci, kterou vyhlasila Ceska komora porodnich asistentek, z.s. a umistila se na 3. misté
v Ceské republice.

V roce 2019 se uskuteénil jiz 8. roénik festivalu, ktery organizovala KOS ve spolupréci s CKPA, :
UNIPA a Magistratem meésta Plzné, odborem socialnich sluzeb. Festival, ktery se konal 16. listo- [
padu 2019 navstivilo 135 navstévnik(. Pro navstévniky akce byly pfipravené zajimavé prednas- |
ky a workshopy. Tato akce byla uréena pro laickou i odbornou verejnost a prinesla nové poznat-

ky tykajici se téhotenstvi, porodu, Sestinedéli a péce o dité. Soucasti festivalu byly rliznorodé

workshopy nebo prednasky, které souvisely s tématy téhotenstvi, pfirozeny porod, péce porodni

asistentky, kontaktni rodi¢ovstvi, kojeni, Sestinedéli, rodi¢ovstvi. Na organizaci festivalu Cesta

Zeny - matky se podilely studentky v§ech ro¢nikd studijniho programu Porodni asistence. Cilem 3
festivalu byla osvéta v oblasti téhotenstvi, porodu, péce o dité a Siteni dobrého jména Fakulty

zdravotnickych studii.

KOS se i v roce 2019 opét prihlasila k akci Narodni tyden trénovani paméti, konané v ramci celo- ?
svétové akce Brain Awarensesa Week poradany organizaci Dana Alliance for the Brain. Ve spolu-
préci s Ceskou spolegnosti pro trénovani paméti a mozkovy jogging se 13. 3. 2019 konala ukazka
trénovani paméti pro efektivni vyuZiti schopnosti mozku za vyuZiti mnemotechnické metody Loci,
metody &iselnych tvard, akrostik atd. pod vedenim trenéra paméti lIl. stupné Ceské spolednosti
pro trénovani pameéti a mozkovy jogging a ¢lena EUPOREAN FEDERATION OF OLDER PERSONS
Mgr. Lenky Kroupové.

DalSi aktivitou, do které se KOS zapojila, byl projekt podporovany Krajskym Gradem Plzenského
kraje ,Studuj srdcem“ v Edukacnim centru seniofi na Stfedni zdravotnické Skole a Vy$si odborné
Skole zdravotnické. Pro Zaky 5. tfid zakladnich Skol byly uspofadany 2 projektové dny. Cilem projek-
tu bylo seznamit Zaky se zménami v lidském téle ve stafi, naucit je zakladlm pfistupu a péce o se-
niora, naucit je zaklady prvni pomoci a pfiblizit Zzakiim studium v oblasti zdravotnickych obor(, dale
Zaci prakticky trénovali pamét pomoci asociace a vizualizace.

Katedra oSetfovatelstvi a porodni asistence jiz dlouhodobé spolupracuje se sdruzenim Mamma
HELP, spoluprace se tyka podpory prevence ca. prsu, prednasek pro studenty a také poradani
konferenci. V ¢ervnu odborné asistentky katedry podpofily akci pofadanou sdruzenim - AVON po-
chod. Pro Gc¢astniky pochodu byl na klatovském namésti pfipraven pestry doprovodny program.
Ugastnici pochodu nevypoustéli rizové balonky, ale symbolicky vypustili bilé holubice. Vyznam to-
hoto aktu je stejny, tedy vzpomenout na ty, ktefi boj s rakovinou prohrali, a zaroven dodat podporu
tém, ktefi boj s touto nemoci svadéji. BEhem pochodu byl jiz tradi¢né u hradeb vysazen Géastniky
akce kef rGZové magnolie.
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Besedujeme

V prabéhu roku 2019 byly poradany zajimavé besedy pro studenty Katedry oSetfovatelstvi a porod-
ni asistence, které doplhovaly témata pfednasek a cviceni. Pro studentky programu Porodni asis-
tence byla uréena beseda s predstavitelkou spolku Usmév mamy (14. 11. 2019), ktery poskytuje
pomoc a podporu Zzenam s psychickymi potizemi v téhotenstvi a po porodu a (3. 10. 2019) s orga-
nizatorkami projektu ,Nesoudime, pomahame“ (Hnuti pro Zivot). V ramci vyuky predmétu Socialné
patologické jevy v porodni asistenci se pak uskutecénily besedy se socialnimi pracovnicemi z or-
ganizaci Bily kruh bezpeéi (11. 11. 2019) a Azylovy dim pro matky a déti v tisni (4. 11. 2019).
Dobrovolnické centrum TOTEM uspoiadalo pro studenty FZS setkani s nazvem “VEN Z KOMFORTNI
ZONY: VOLUNTEERING JAKO CESTA”. Tématem setkani byly dobrovolnické projekty, konkrétné je-
jich zaméreni, spektrum moznosti pro studenty, vyuZziti pfi studiu i v budoucim povolani. Beseda
se dotkla i socialni angaZovanosti, posouvani vlastnich limiti, emocni inteligence, kompetencniho
portfolia.
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Katedra zachranarstvi, diagnostickych oborli a vefejného zdravotnictvi (KAZ) poskytuje vzdé-
lavani ve tfech studijnich programech Specializace ve zdravotnictvi (bakalafské studijni obory
Zdravotnicky zachranaf, Radiologicky asistent, Zdravotni laborant), Laboratorni diagnostika ve
zdravotnictvi a Vefejné zdravotnictvi (bakalarsky studijni obor Asistent ochrany a podpory verejné-
ho zdravi). V priibéhu roku byly dokonéeny a odevzdany k akreditacnimu fizeni akreditacni materia-
ly k programovym akreditacim Radiologicka asistence a Zdravotnické zachranarstvi.

V roce 2019 rozSifila katedra svoje prostory o moderni simulaéni centrum, které umoznuje nacvik
dovednosti v redlném prostredi bez ohroZeni zdravi a Zivota pacienta. Pomoci simulaéni vyuky Ize
jednotlivé situace rizné modelovat a upravovat. Z pohledu studenta se jedna o bezpecnou, efektiv-
ni a velmi atraktivni metodu vyuky. Specialni simulaéni u¢ebna je vybavena simulatorem sanitniho
vozu, ktery je témér vérnou kopii skutecné sanitky, a Spickovym skiagrafickym pfistrojem pro zob-
razeni t&lesnych tkani. Skiagraf byl pofizen v rdmci projektu Podpora studijniho prostfedi na ZCU,
financovaného prevazné z prostredkd Operacniho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani. Simulator
sanitniho vozu byl financovan z projektu Koncept koordinace a realizace pfeshraniéni spoluprace
zdravotnickych zachrannych sluzeb realizovaného v rdmci Programu preshraniéni spoluprace Ceska
republika - Svobodny stat Bavorsko, cil EUS (Evropska tGzemni spolupréce) 2014-2020. Studenti
oboru Radiologicky asistent tak maiji k dispozici plné funkéni skiagraficky pfistroj pro primou digita-
lizaci Samsung GC85A pro vyukové Gcely (vratné deaktivovana rentgenka), jehoZ soucasti je rent-
genka na stropnim zavésu, vySetrovaci stll s plovouci deskou, vertigraf, detektor, pracovni stanice
s pocitaci a monitory pro ovladani rentgenového pfistroje a s moznosti prohlizeni a Gpravy snimkd.
Na tomto rentgenovém pfistroji se studenti uci projekéni techniky, které pak uplatiuji pfi odbor-
nych praxich ve skute¢nych zdravotnickych zafizenich. Dal$i novou uZite€nou pom{ickou pro vyuku
je ultrazvukovy simulator VimedixTM, jehoZ soucasti je muZzska figurina, pocita¢ s monitorem a ul-
trazvukova sonda. Tento pfistroj umoziuje dynamické zobrazovani v redlném ¢ase hrudni, bfisSni
a panevni dutiny. Studenti oboru Zdravotnicky zachranaf maji k dispozici plné vybaveny sanitni viiz,
ktery umoznuje vyuku v redlnych podminkach terénu. Vyuka v simulaénim centru nabizi moznost
preneseni teoretickych znalosti studentl do praxe.

Nad ramec akreditovanych studijnich program(i poradala KAZ pro studenty fadu dalSich vzdélava-
cich aktivit, napf. workshopy, odborna soustredéni, exkurze ¢i soutéze. Studenti oboru Radiologicky
asistent a Zdravotni laborant se aktivné Ucastnili studentskych workshopu, kde prezentovali své
zkuSenosti a ziskané védomosti a dovednosti z odbornych praxi. Mezi prezentovanymi tématy byla
napf. Intravendzni vylu€ovaci urografie, Mikéni cystoradiografie, Princip pozitronové emisni tomo-
grafie nebo Radioterapie plicnich nadord. V rdmci téchto akci si studenti nejen predavaji zajimavé
informace z odborné praxe, ale také si nenasilnou formou mohli vyzkouset prezentaci odborného
tématu, které je Ceka pfi obhajobé bakalarské prace u statnich zavérecnych zkousek. Dale studen-
ti oboru Radiologicky asistent napt. navstivili Protonové centrum, které se zabyva Iécbou nadord
hlavy, krku, plic, prostaty aj. BEhem exkurze se dozvédéli o principu I€Cby, ktera vyuziva protonové-
ho zafeni, & navstivili Ustav jaderného vyzkumu v ReZi u Prahy, ktery se zabyva vyrobou radiofar-
mak, jejich vyzkumem a zavadénim do praxe pro potfeby zdravotnickych zafizeni. Studenti mohli
vidét cyklotron a pracovisté pro vyrobu a kontrolu kvality radiofarmak.
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Pro studenty oboru Zdravotnicky zachranar katedra pravidelné dvakrat roéné porada odborna za-
chranarska soustredéni. V dubnu byla akce uréena pro studenty 1. roéniku a v mésici zafi pro studen-
ty 2. a 3. rocniku. Kromé odbornych asistentl KAZ na akci tradicné spolupracovali nasi absolventi
puUsobici v souéasné dobé jak v prednemocnicni, tak v nemocni¢ni neodkladné péci. Hlavni napl-
ni téchto odbornych zdravotnickych soustfedéni byl nacvik redlné modelové situace v terénu nebo
v prirozeném domacim prostredi pacienta podle pfedem pripraveného scénare. Studenti, ktefi tvorili
dvouclenné vyjezdové skupiny, méli mozZnost vyzkouset si vzajemnou koordinaci a komunikaci mezi
sebou a s pacientem, ale zejména poskytovani odborné prvni pomoci, napf. oSetfeni masivniho krva-
ceni i otevienych zlomenin, ale také praci na zdravotnickém operaénim stfedisku - napf. telefonicky
asistovanou neodkladnou resuscitaci. V ramci této akce byly pro studenty dale pripraveny workshopy
na téma: Nacvik periferni zilni kanylace a Zakladni popis EKG krivek. Studenti si z téchto zachranar-
skych soustfedéni odvazeji mnoho novych zkusenosti a poznatk(, které vyuziji nejen pfi teoretické
vyuce ve Skole, ale i pfi odbornych praxich na zdravotnickych pracovistich.

V mésici kvétnu poradala katedra jiz 8. roénik mezinarodni soutéze Plzefsky pohéar zachranaru.
Akce se jako kazdy rok zGéastnilo 10 tymd, z toho 8 tymd z Cech a 2 tymy ze Slovenska. Soutéz
zahdjili dékan nasi fakulty a mnohalety garant soutéze plk. dr. Michal Marecek a poté se jiZ stu-
denti zGEastnili pripravenych workshopd. No¢ni etapa provéfila pfipravenost studentli na mimo-
fadnou udalost s hromadnym postiZzenim osob a zdravi. Sobotni denni etapa provedla studenty
rozliénymi modelovymi situacemi z pfednemocniéni péce. Jednalo se napf. o feSeni masivniho kr-
vaceni &i oSetieni zavazného Urazu elektrickym proudem. Ugastnici béhem osmi hodin splnili 10
modelovych situaci rozmisté&nych na 15 km v kopcovité krajiné nadherné Sumavy. Tym nasi fakulty
“Paramladata“ ve sloZzeni Tomas Bruzek, Vojtéch Jahn a Jifi Svoboda skongil na baje€ném 2. misté.
Velkym pfinosem téchto odbornych akci je také neustaly a pravidelny kontakt s absolventy fakulty.

Se svymi absolventy udrzuje katedra kontakt nejen prostrednictvim téchto akci, ale pravidelné
je zve na Den otevienych dvefi FZS, dale potom spolupracuje napf. pfi Dni pracovnich pfilezitos-
ti. Rada absolvent(i KAZ také po studiu nastoupila do pracovniho procesu na klinicka pracovisté
zdravotnickych zafizeni, kde probiha odborna praxe studentl KAZ. Absolventi se tak aktivné za-
pojuji do vzdélavani svych mladsich budoucich kolegl tim, Ze se stavaji jejich Skoliteli ¢i mento-
ry pfi odbornych praxich v pribéhu studia. V roce 2019 téZ katedra pofadala kazdoroéni setkani
Skolitelll a mentor( klinickych pracovist, mezi nimiz méli své vyznamné zastoupeni i nasi Gspésni
absolventi.

Spektrum nabidky vzdélavani na KAZ tvori kromé akreditovanych bakalafskych studijnich progra-
mu také fada aktivit Fakultniho centra zdravi uréeného pro Sirokou verejnost, na kterych se po-
dileji odborni asistenti katedry. Katedra v tomto ohledu nabizi prednaskové cykly: Mamograficky
screening a Radiacni ochrana, edukativni akce: Profesni sebeobrana a Zakladni neodkladna re-
suscitace. Aktivitou, o kterou je velky zajem, je méfeni té€lesného sloZeni SpiCkovym pristrojem
InBody 370 a konzultace, které na zakladé méfeni stanovuji postup a doporuéeni pro Gpravu téles-
né hmotnosti.
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DalSi aktivitou pro Sirokou verejnost, na které se podilela KAZ, byla jiz tradi¢ni akce pofadana
Zapadoceskou univerzitou v Plzni Dny védy a techniky. Ro¢nik 2019 cilil na malé i velké navstévni-
Ky s celou fadou experimentU a hratek s védou. Akademici, studenti a studentky KAZ se ztcastnili
této akce v rdmci propagace svych studijnich obor(. Diky pozitivnimu ohlasu na analyzu télesného
sloZeni z minulych ro¢nikd akce byla v ramci studijniho programu Asistent ochrany a podpory verej-
ného zdravi posilena personalni zakladna. Proto bylo mozZné ve stejném ¢ase provést analyzu pro-
stfednictvim bioelektrické impedance u vice zajemcu. V rdmci programu byla studenty zajisténa
i kratka intervence z pohledu spravného stravovani za vyuziti Siroké skaly pomucek. V ramci studij-
niho oboru Zdravotnicky zachranar se na této akci prezentovala vyuka neodkladné resuscitace pro
laickou vefejnost. Ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Plzeriského kraje byl zajem-
clm prezentovan sanitni viiz. Studenti studijniho oboru Zdravotnicky laborant prezentovali ukazky
jednoduchych stanoveni (chromatografie, nefelometrie, povrchové napéti), na kterych si navstév-
nici mohli sami ovéfit jejich zakladni principy. Cyklus prezentaci a aktivit uzavirala prezentace stu-
dijniho oboru Radiologicky asistent, kterd seznamovala zajemce s oborem Radiologie a zakladnimi
principy radiaéni ochrany pred rentgenovym zarenim. V obdobném sloZeni se zastupci KAZ z fad
akademikUl a studentd také zG&astnili Noci védc(l, kterou taktéz poradala ZCU.

V roce 2019 také pokracovala v soucéinnosti s Katedrou rehabilitacnich obor( spoluprace s cykli-
stickym profesionalnim tymem Roman Kreuziger cycling academy. Opét byla realizovana analyza
télesného sloZeni pomoci bioelektrické impedance v pravidelnych intervalech. Ty reflektovaly po-
tfebu mladych sportovcl pro maximalni vliv na vhodnost zimni pfipravy. Fyzioterapeutické dohledy
byly proti roku 2018 dvojnasobné a bylo vyuZito dalSich, sofistikovanéjsich metod na zakladé EBP,
diky kterym se prokazatelné zlepSilo posturalni postaveni sportovc(. Po dokonéeni datové matice
z dlouhodobého sledovani konkrétnich sportovct bude sepsana odborna publikace. Diky spojeni
jmen jako je FZS a Roman Kreuziger je uzZ v soucasné dobé mozné sledovat zvyseny zajem ze stra-
ny zameéstnavatell o absolventy studijniho oboru Fyzioterapie, ktefi se Géastnili spoluprace s témi-
to sportovci.

Dalsi akei podporujici zdravi, kde ma jiz KAZ tradiéni zastoupeni, byl Skoda FIT piimaraton 2019.
Zastoupeni atlet(l bylo velmi rozmanité, od Skolnich déti, po celé rodiny az k dospélym, startujicim
ve vrcholné distanci 21,097 kilometr( dlouhém hlavnim béhu. Mgr. Lukas Martinek, Ph.D. se stu-
dentkou studijniho oboru Asistent ochrany a podpory verejného zdravi Adélou Kozovou provadéli
méreni télesné slozeni pomoci InBody 370. Jejich aktivni G¢ast méla pozitivni ohlas plzenské ve-
fejnosti. Aktivni zastoupeni méli nasi studenti také na Kytickovém dni pro Mamma Help ¢i na radé
dalSich kulturnich a spole¢enskych akcich, kde zastavali funkci zdravotniho dozoru a to nejcastéji
ve spolupraci se Zdravotnickou zachrannou sluzbou Plzenského kraje. Odborni asistenti a studen-
ti oboru Zdravotnicky zachranar se také podileli na vyuce prvni pomoci na zakladnich a stfednich
Skolach Plzenského kraje.

Katedra také vénovala v roce 2019 velkou pozornost vzdélavani svych zaméstnanc(. Odborni asi-
stenti se (éastnili kurz( anglického jazyka, a to jak v ramci mezinarodni jazykové $koly ZCU, tak na
jazykovych Skolach v zahranici. Dale se odborni asistenti v pribéhu roku aktivné Gcastnili kurzi
v rdmci celoZivotniho a distanéniho vzdélavani ZCU, které byly zamé&fené mimo jiné na prohlubova-
ni pedagogickych dovednosti akademickych pracovniku.
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Katedra klade také dliraz na rozvoj zahranicni spoluprace, zvySovani kvality studia prostfednic-
tvim zahrani¢nich stazi studentd, zahraniéni mobility akademik( a pfijezd zahrani¢nich odborni-
kl. V roce 2019 se uskutecnila letni odborna praxe dvou student( oboru zdravotnicky zachranar
v Némecku. Na katedfe jsme naopak privitali studenty a kolegy akademiky ze Slovenska, a to u obo-
ri Radiologicky asistent a Zdravotnicky zachranar. Odborni asistenti se Gi¢astnili jazykovych pobytl
na Malté a v Irsku, dale se aktivné (¢astnili zahrani¢nich konferenci napf. v Londyné. Za velmi vy-
znamnou udalost povazujeme navstévu prof. Sandry Villegas z Autonomous University of Barcelona
ve Spanélsku. V rdmci jejiho pobytu byla pro studenty obord Zdravotni laborant a Radiologicky asi-
stent realizovana prednaska Alzheimer’s Disease: Etiopathogenesis, symptomatology, diagnosis,
prognosis and treatment. Pani profesorka absolvovala prohlidku Biomedicinského centra LF UK
v Plzni a v aule chirurgické kliniky FN pfedstoupila pfed akademické a védecké pracovniky s pred-
naskou Immunotherapy for neurodegenerative diseases: the Alzheimer’s disease paradigm per-
spective directions in research of Alzheimer’s disease and pre-clinic studies (methodology of ex-
periments, results, future directions). Na prednasce byla zastoupena fada vyznamnych pracovist,
mimo jinych Neurologickéa klinika FN v ¢ele s pfednostou MUDr. Jifim Polivkou, CSc. a déale napf.
Ustav klinické biochemie a hematologie FN, Ustav imunologie a alergologie FN Plzef.

Propojeni vzdélavaci ¢innosti s ¢innosti tvaréi je na katedfe realizovano jednak formou Uc¢asti aka-
demikll a studentll na feSenych projektech katedry a fakulty, ¢imz je zajiStén prenos vysledk( vy-
zkumu do vyuky, ale také jejich publikaéni ¢innosti. V roce 2019 byli akademicti pracovnici i stu-
denti zapojeni do vyznamného projektu ,Koncept koordinace a realizace preshraniéni spoluprace
zdravotnickych zachrannych sluzeb - GURD*, ktery byl feSen od Servence 2016. V ramci studijniho
oboru Zdravotni laborant byla od ¢ervna 2018 zahajena spoluprace s vyzkumnym centrem Fakulty
aplikovanych véd (NTIS) na projektu Vyzkum a vyvoj inteligentnich komponent pokrocilych techno-
logii pro plzefiskou metropolitni oblast. Do projektu byli zapojeni studenti pod vedenim Ing. Tomase
Vlase. Déale byl na katedfe realizovan projekt Vnitfni soutéZe ZCU VS 19 - 041 Inovace celofakult-
niho pfedmétu Prvni pomoc (KAZ/PPFE), jehoz cilem byla inovace pomUcek a materialt pro vyuku
predmétu, ktery je vyucovan napfi¢ vSemi obory FZS. Vystupem projektu byla celofakultni soutéz
v poskytovani kardiopulmonalni resuscitace. Ziskana data byla poté publikovana na 5. studentské
védecké konferenci poradané Katedrou oSetfovatelstvi a porodni asistence FZS.

Kazdy rok se studenti katedry Gcastni celostatni studentské védecké konference bakalarskych
a magisterskych nelékarskych oborl na Fakulté zdravotnickych studii v Pardubicich. V roce
2019 reprezentovali nasi katedru a fakultu studenti 3. roéniku Hana Simandlova, Tomas BriZek,
Daniel Karafiat a Vojtéch Jahn. Posledné jmenovany se umistil se svou bakalarskou praci na téma
Vzdélavaci systém zdravotnickych zachranaf(i v Ceské republice a Spolkové republice Némecko na
1. misté. Publikacni ¢innost akademiku byla v roce 2019 znaéné rozsahla. MUDr. Roman Cibulka,
Ph.D., MBA vystoupil 6x na domacich védeckych akcich, z toho 5x s pfednaskou a jednou s poste-
rem, jehoz abstrakt byl publikovan v éeském periodiku. Ing. Alena Lochmannova, Ph.D., MBA vy-
stoupila 5x s prednaskou na domacich védeckych akcich a publikovala 3 ¢lanky v odborné litera-
tufe. Vedouci katedry Mgr. Stanislava Reichertova se Gc¢astnila 6th World Nursing & Healthacare
Conference v Londyné s prispévkem Analysis of Influenceable Risk Factors for Cardiovascular
Diseases among Students of Faculty of Health Care Studies a opakované vystupovala na domacich
konferencich. Odborna asistentka oboru Radiologicky asistent Ing. Bc. Kamila Honzikova se aktiv-
né Gcastnila konference Karcinom mammy a my, ktera se konala ve spolupréaci FN Plzef a FZS ZCU
v Plzni k 20. vyro¢i zaloZzeni Mamma HELP. Svou prezentaci MoZnosti diagnostiky karcinomu prsu
seznamila Uc¢astniky konference se zobrazovacimi metodami, které se vyuzivaji k diagnostice kar-
cinomu prsu. Odborna asistentka Ing. Bc. Petra Smetakova se aktivné Gcastnila XVII. Plzenského
dne, kde pfednéasela na téma VySetfeni ZluCovych cest pomoci magnetické rezonance - MRCP.
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Ve dnech 13. a 14. 11. 2019 probéhla konference Krajské hygienické stanice plzenského kra-
je se sidlem v Plzni v Chodové Plané. Katedra zachranarstvi, diagnostickych obor( a verejného
zdravotnictvi byla partnerem konference. Aktivni G¢ast garantoval Mgr. et Mgr. Vaclav Beranek
a Mgr. Lukas Martinek, Ph.D. s pfispévkem prezentujicim zmény v t€lesném slozeni u sportovcd.
Diky tomu bylo rozSifeno povédomi odborné verejnosti v rdmci analyzy télesného slozeni bio-
elektrickou impedanci a byla navrZena spoluprace mezi KHS Stfedoceského kraje pod vedenim
MUDr. Jarmily RaZzové, Ph.D. a FZS. Ta bude realizovana v roce 2020 jako benefit pro zaméstnan-
ce v ramci projektu Podnik podporujici zdravi. V ramci této spoluprace se zvysi povédomi o akti-
vitach FZS u odborné verejnosti v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

Mezi dalsi prezentacni aktivity katedry patfi pravidelna Gcast studentl na zachranarskych sou-
tézich. V roce 2019 se studenti oboru Zdravotnicky zachranar Géastnili napt. soutéZze Rozko$
Rescue v okoli pfehrady Rozkos, ktera je uréena pro profesionalni, studentské a laické zdravot-
nické tymy. Béhem vikendu resili na 23 stanovistich rizné modelové situace, na kterych si vy-
zkouseli v praxi své znalosti a dovednosti. Obrovskym prekvapenim bylo 3. misto nasich studen-
th v kategorii laici. V konkurenci 14 tymu z vy$Sich odbornych a vysokych Skol z celé republiky
a ze Slovenska, které vzdélavaji budouci zdravotnické zachranare, se tym nasi katedry zG¢astnil
prestizni soutéze ,Den prvni pomoci*, kterou kazdorocné porada Lékarska fakulta Ostravské
univerzity v Ostravé. Studenti plnili rozlicné Gkoly na 14 stanovistich v denni a noéni etapé. Nasi
studenti opét potvrdili svoji kvalitu a obsadili skvélé 1. misto.
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Projektové oddéleni ~

L 3
=
Vzhledem ke znalostem prostredi a osob fakulty ma nadale Projektové oddéleni FZS, které pokra-
Cuje v aktivnim vyhledavani a distribuci informaci o projektovych vyzvach vhodnych pro feSeni na
FZS, pomaha pfi navrzich projekt, jejich ekonomickém a administrativnim vedeni, kontrolach pl-
néni a Cerpani projektd, klicovou roli.
Roste zajem ostatnich fakult a dalSich subjektd o spolupraci s FZS, fakulté byla nabidnuta partici- '

pace na nékolika projektech.

T~

V roce 2019 na fakulté probihala jak realizace novych projekt(, tak také fada pokracujicich projektu
z predeslych let. Projekty svym charakterem jsou jak vyzkumné (tfi projekty z nich jsou mezinarodni,
jeden se resi v ramci vyzev ITl), tak zamérené na podporu a rozvoj vzdélavani a infrastruktury fakulty.

EE

=
Jiz étvrtym rokem na fakulté probiha rozsahly projekt ,SeniorTex - Smart modularni odévy a spe- =
cialni textilni vyrobky s integrovanymi elektronickymi mikrosystémy pro zkvalitnéni péce o zdravi '_'___
starnouci populace a hendikepovanych osob“. Projekt ma silny interdisciplinarni charakter spoju- B
jici obory textilniho primyslu, elektrotechniky a zdravotnictvi. V oblasti textilniho primyslu rozviji _;
nové materialy a technologie pro aplikace ve smart textiliich, v oblasti elektroniky fesi zcela nové |
flexibilni senzory a senzory na textilni bazi véetné jejich integrace. Pro oblast zdravotnictvi pfinasi '

nové moznosti dlouhodobého monitorovani vybranych fyziologickych parametrd, coz bylo doposud . @
mozné pouze v ambulantni praxi. g

V projektu ,InteCom-VaV inteligentnich komponent pokrocilych technologii pro plzeriskou metro-
politni oblast“ se vyzkumny tym FZS zabyva separacemi a kultivacemi bunék, jejich pfipravou pro
analyzu pritokovou cytometrii v elektrickém poli.

Hlavnim cilem projetu ,Proména role vysoké skoly a inovace studijnich programt v ramci fenomé-
nu 4.0. v oblastech strojnich, pedagogickych a zdravotnickych“ je zvyseni pfipravenosti absolven-
th profesnich terciarnich oborl na, diky fenoménu 4.0, prekotné se ménici pozadavky spole¢nosti
a trhu prace v jejich konkrétnim oboru, a to formou navrhu inovaci jejich studijnich programu. Na
FZS byla vénovana pozornost analyze stavajiciho studijniho programu OSetfrovatelstvi.

V rdmci mezinarodni spoluprace se fesily tfi pfeshrani¢ni cesko-bavorské projekty: Technickym vy-
stupem projektu ,Pro spole¢nou budoucnost*je vyvoj prototypu inovativniho vozidla s elektrickym
pohonem pro starsi a pohybové postizené obyvatele. V projektu budou vybrany nejlepsi designové
ideje s ohledem na ergonomické a zdravotni poZadavky v kontextu potfeb cilové skupiny uZivatell
vozidla a nejnovéjsi technologie Setrné k Zivotnimu prostredi.

DalSim projektem, ktery se také kromé jiného vénoval problematice zlepSovani podminek pro zvy-
Seni sobéstacnosti seniord v obou preshraniénich regionech, byl projekt , Interprofesni vzdélavani
studentskych tymu“.
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Projekt ,Koncept koordinace a realizace preshrani¢ni spoluprace zdravotnickych zachrannych slu-
Zeb“ se naopak zabyval uréenim podminek a vytvorenim zazemi pro rychlou, kvalitni, efektivni a le-
gislativé odpovidajici pfeshraniéni zdravotnickou pomoc.

Dal$imi dvéma projekty, které podpofilo Ministerstvo zdravotnictvi CR, byl jednak navazuijici pro-
jekt z roku 2018 , Zvyseni bezpeci pacientt v ramci oSetfovatelské péce ve zdravotnickém zarize-
ni - 2. etapa“ zabyvajici se kvalitou a bezpe¢im oSetfovatelské péce v oblasti prevence rizika padu
pacienta a prevence infekci spojenych se zdravotni péci (mocova infekce). Tento byl uréen pro nelé-
karské zdravotnické pracovniky ve zdravotnickém zafizeni a studenty zdravotnickych obor(.

Projekt ,Vychova k aktivnimu zdravému starnuti“ byl zaméren na edukaci seniord v oblasti primar-
ni prevence ,geriatrickych obrud*, tj. imobilita, inkontinence, instabilita, kognitivni deficit. Kompletni
edukacni program byl nabidnut a odprednesen seniordm v Plzefiském a Karlovarském kraji.

Projektem smérujicim do fad plzenskych senior( byl ,Cyklus prednasek pro seniory*, ktery byl pfi-
praven se zaméfenim na primarni i sekundarni prevenci onemocnéni vylu¢ovaci soustavy a hlavné
nervového systému, s dlirazem na cévni mozkovou pfihodu.

DalSi vyznamnou oblasti je oblast projektl zamérfenych na podporu a rozvoj vzdélavani a infrastruk-
tury fakulty. Fakulta se zapojila napf. do celouniverzitniho projektu ,ESF I. projekt Zapadoceské
univerzity v Plzni“, kde fesila zkvalitnéni vzdélavaci ¢innosti a moderni vyukové trendy, nebo do
,Podpory vyuky na VS (tzv. Nabytedek).

Daéle se fesily interni projekty tykajici se inovace predmétl nebo usporadani konferenci (napf. 5. stu-
dentska védecka konference Katedry oSetfovatelstvi a porodni asistence nebo Konference oSetro-
vatelstvi Cesta poznavani a vzdélavani v oSetfovatelstvi X.).

V roce 2019 dale probéhy jiz stalé akce nasi fakulty. Jednalo se jiZ o sedmy ro¢nik , Festival - Cesta
Zeny matky*, kdy hlavni filozofii tohoto ojedinélého festivalu v Plzenském kraji je podpora téhotnych
Zen a mladych rodin v poc¢atcich jejich rodiGovstvi.

DalSi akci pofadanou od roku 2012 je mezinarodni metodické cvi¢eni pro studenty vysokych Skol
studijniho programu Zdravotnické zachranarstvi ,Plzensky pohdr zachranari“. Kazdy rocnik se
specializuje na nové poznatky z pfednemocniéni neodkladné péce. Metodicka cvi¢eni probihaji for-
mou simulace uréité modelové situace, které je mozné vystupnovat az do stavu bezprostifedniho
ohroZeni Zivota Clovéka bez rizika poSkozeni zdravi pacienta.
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Hospodareni fakulty

VYNOSY V ROCE 2019

1. Prispévek celkem

81211 220,00 K¢

1.1 Ukazatel K

3910 757,00 K¢

1.2 Prispévek z MSMT na vzd&lavaci innost

77300 463,00 K¢

2. Ostatni pfijmy

3247 111,00 Ké

2.1 Prijimaci frizeni

646 000,00 K¢

2.2 Pfipravné kurzy

233 140,00 Ké

2.3 Poplatky za promoce

84 282,00 K¢

2.4 CZV

236 198,00 K¢

2.5 Dotace na projektech

2 047 491,00 K¢

Vynosy celkem 84 458 331,00 K&
NAKLADY V ROCE 2019
1. Vyuka od ostatnich fakult 4905 494,00 K¢

2. Platby rektoratu ZCU

20416 770,00 K¢

3. Naklady na zajisténi vyuky a provoz fakulty

46 272 067,00 K¢

4. Investicni naklady

10 347 000,00 K&

Néklady celkem 81941 331,00 K¢
Celkovy vysledek hospodareni v roce 2019 je + 2 517 000,00 Ké.
Pfi pohledu na hospodareni fakulty v roce 2019 jsou patrné urcité zmény oproti roku 2018.
Procentualni vyjadreni struktury vynosU fakulty je vidét na grafu niZe.
2.1 Prijimaci fizeni B 1.1 Ukazatel K 4,63 %
22 mprane 1.2 Pispévek z MSMT na vzdélavaci éinnost 91,52 %
.3 Poplatky za promoce
—\ 24 czv B 2.1 Prijimaci fizeni 0,76 %
< 2.5 Dotace na projektech - .
B 2.2 Pfipravné kurzy 0,28 %
1.1 Ukazatel K
B 2.3 Poplatky za promoce 0,10 %
H 24C2V 0,28 %
2.5 Dotace na projektech 2,42 %

\— 1.2 Prispévek z MSMT na vzdélavaci gGinnost
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Na vynosové strané fakulty je markantni nartist dotaéniho prispé&vku z MSMT CR na vzdélavaci &innost, kdy oproti pfedchozimu
roku ¢ini tento narlst témér 29 %. V pfipadé tzv. ukazatele K zlistal vynos fakulty v podobné vysi jako v roce 2018. Na druhé stra-
né je patrny propad v dotacnich prostfedcich a v kurzech celozivotniho vzdélavani, kdy celkovy propad téchto prostiedk je ve vysi
vyraznych 85 % oproti roku 2018. Tento propad je primarné zapfiginén jednak koncem velkych projekttl (hlavné projektu GU-RD
Koncept koordinace a realizace preshranic¢ni spoluprace zdravotnickych zachrannych sluzeb) a také malou aktivitou fakulty pfi na-
bizeni a propagaci kurzli celozZivotniho vzdélavani.

BohuZel v roce 2019 se fakulté nepodafilo ziskat navazujici projekt na zminény projekt GU-RD a vzhledem k aktualné vypisovanym
dotacnim vyzvam nelze ocekavat, Ze v roce 2020 by fakulta dosahla na projekt podobné velikosti, proto nelze ani oéekavat pro rok
2020 vyrazny narust dotacnich prostfedkd. Vedeni FZS si zaroven uvédomuje slabou aktivitu fakulty v oblasti celozivotniho vzdéla-
vani, proto se této oblasti na fakulté bude vénovat Mgr. Krausova, ktera se na pozici vraci po rodicovské dovolené. Také se fakulté
podafilo zajistit nové prostory v budové byvalého Centra robotiky v ulici Dominikanska 9, kdy prostory by mély byt vyuzity hlavné
pro Fakultni centrum zdravi a pravé pro poradani kurzl celoZivotniho vzdélavani. Na zakladé téchto krokl Ize ocekavat, Ze do bu-
doucna by se mé&l pfijem v oblasti CZV zlepSovat.

Procentualni vyjadieni struktury nakladu fakulty je vidét na grafu nize

3. Naklady na zajisténi vyuky a provoz fakulty

4. Investicni naklady

B 1. Vyuka od ostatnich fakult 6%
B 2. Platby rektoratu ZCU 25 %
B 3. Naklady na zajisténi vyuky a provoz fakulty 57 %
B 4. Investi¢ni naklady 13%

1. Vyuka od ostatnich fakult

2. Platby rektoratu ZCU

Na nakladové strané fakulty je patrny nariist plateb za sluzby rektoratu ZCU, kdy tento narlst je oproti roku 2018 téméF 23 %.
JelikoZ navySeni plateb za sluZby rektoratu je problémem pro vice fakult ZCU, aktudlné se pfipravuje nova metodika rozpoétu
ZCU. Dalsi podstatnou zménou oproti roku 2018 je vyssi investiéni aktivita, kdy investiéni prostiedky byly pouZity na vybudovani
Simula¢niho centra fakulty v Kollarové ulici a pfedevsim na dispozi¢ni Gpravy v budové Husova 11, coZ fakulté zajistilo jednak $pic-
kovou, odbornou vyukovou u¢ebnu a zaroven vyssi komfort a lepSi zazemi pro akademické pracovniky fakulty.

Vyvoj a konecny stav stipendijniho fondu a fondu provoznich prostredkd

Stipendijni fond

Z(statek z pfedchozich let (v KE)  Prijmy (v K¢&) Vyplacena ¢astka (v KE) Zlstatek (v KE)

4275 522,- 2972 700,- 2972 700,- 4 275 522,-
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Hlavni zménou ve stipendijnim fondu bylo to, Ze dosSlo ke snizeni vySe prospéchového stipendia, protoze v roce 2018 byla vySe prospé-
chového stipendia nastavena priliS vysoko a bez uvedené zmény by doslo v roce 2019, potazmo v roce 2020 k vyraznému deficitu.

Infrastruktura

Cela fakulta sidli v budové v Husové ulici 11. V pribéhu roku 2019 dale doslo k vybudovani Simulaéniho centra v Kollarové ulici,
které méa primarné slouzit jako odborna ucebna pro studenty Katedry zachranarstvi, diagnostickych obor( a vefejného zdravotnic-
tvi. Ke konci roku 2019 fakulta ziskala jesSté dodate¢né prostory v budové byvalého Centra robotiky v ulici Dominikanska 9. Tyto
prostory by mély slouzit pro Fakultni centrum zdravi a kurzy celoZivotniho vzdélavani pro vefejnost, jelikoz poloha této budovy je
v centru Plzné a je proto snadno dostupna Siroké verejnosti.

Nicméné fakulta méa stale nedostatecné prostory v télocvicné pro zajisténi vyuky predevSim prezencnich studentl obo-
ru Fyzioterapie. Také bude nutné zajistit vybudovani ddstojné laboratofe pro vyuku studentl oboru Laboratorni diagnostika ve
zdravotnictvi, jelikoZ vybudovani takové laboratofe je jedna z podminek udélené akreditace. Zaroven technicky stav budovy
v Husové 11 je nevyhovujici a bude vyhledové nutna komplexni rekonstrukce celé budovy. Vedeni FZS v tomto sméru jiZ podniklo
patficné kroky a zacalo s pfipravou architektonické studie a nasledné projektové dokumentace a zahdjilo potfebna jednani k za-
jiSténi financovani celé akce.
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